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ORGANIZACIÓN 
 Artículo 1. ORGANIZACIÓN 

El Club de Muntanya Dements, el Excel·lentíssim Ajuntament d’Eslida y el 
Excel·lentíssim Ajuntament d’Aín, organizan el evento Dements que tendrá lugar los 
días: 

● Sábado 7 de noviembre de 2026, Marató dels Dements  

● Domingo, 8 de noviembre de 2026, Mitja Marató dels Dements d’Aín. 

El sábado 7 de noviembre, la Marató dels Dements coincidirá con la Marató dels Dements 
Skymasters de las Merrell Skyrunner® World Series (MSWS), gestionada por SkyMan 
S.A., y autorizada bajo normativa de la Federación Internacional de Skyrunning (ISF), con 
ciertos requisitos adicionales que se detallan en su reglamento. 

          Más información:  

● Skyrunner® World Series reglamento 
● Skymasters reglamento 

 

Por lo tanto, sólo tendrán opción de disputar la Skymasters quiénes cumplan los 
requisitos de dicho reglamento. 

La MSWS 2026 está compuesta por 19 carreras en 12 países 
de 4 continentes (Skyrace las 18 primeras y Skymasters la 
última, Marató dels Dements), y su objetivo es establecer 
quienes son el y la mejor Skyrunner del mundo. 

 

DESCRIPCIÓN DE LA PRUEBA 
 Artículo 2. DESCRIPCIÓN DE LA PRUEBA 

El conjunto de carreras que componen Dements, en la edición de 2026 son dos carreras a 
pie, a nivel nacional e internacional, por montaña y consistentes en circular por el corazón 
de la Serra d’Espadà: 

● Marató dels Dements, 42,5 km y 3808m de desnivel positivo y negativo. 

● Mitja Marató dels Dements d’Aín, 22,5km y 2007m de desnivel positivo y 
negativo. 

      Para la realización de la prueba los y las atletas dispondrán de un tiempo máximo de: 

● 11 horas (Marató dels Dements) 
● 5:30 horas (Mitja Marató dels Dements d’Aín) 

  

https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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ÉTICA Y VALORES 
Dements se fundamenta sobre una ética y unos valores esenciales que comparten 
deportistas, patrocinadores, voluntariado y organizadores. 

 Artículo 3. LA ECO-RESPONSABILIDAD 

No abandonar desechos en la naturaleza, utilizar los contenedores a disposición, respetar la 
flora y la fauna, seguir estrictamente el recorrido balizado sin utilizar atajos, marcar con el 
número de dorsal barritas y geles. La organización utilizará siempre que sea posible 
material reutilizable o reciclable y procederá a la recogida de posibles sustancias de 
desecho en el recorrido con el fin de preservar el medio ambiente y hacer un uso sostenible 
del espacio natural que compone el Parc Natural de la Serra d’Espadà. 

 Artículo 4. LA SOLIDARIDAD 

El respeto de corredores/as, voluntariado, patrocinadores y público son elementos 
primordiales de Dements. 

 

CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN 
 Artículo 5. CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN Y CONSENTIMIENTO INFORMADO 

La Marató dels Dements y la Mitja Marató dels Dements d’Aín, son pruebas de montaña 
técnicas y muy duras realizadas en semi-autosuficiencia aconsejando a participantes estar 
en muy buena condición física y tener experiencia en este tipo de pruebas, dado el alto nivel 
de exigencia.  

   No se trata en ningún caso de pruebas de iniciación al trail. 

Los y las participantes tendrán que tener la preparación para gestionar unas condiciones de 
carrera a veces difíciles y un estado físico o mental derivados de un gran agotamiento, y ser 
plenamente consciente de la dureza de las pruebas, del recorrido, perfil y distancia de las 
mismas, así como tener la capacitación física y psicológica para realizar las pruebas y gozar 
de un estado de salud que permita la participación, no padecer ninguna enfermedad, alergia 
o impedimento físico o cardio respiratorio que desaconseje la participación. 

Al inscribirse, se manifiesta que entiende y acepta explícita e íntegramente este reglamento. 

     Versión imprimible del consentimiento disponible en: 

• Versión Castellano 

• Versió Valencià 

• English Version 

 

https://maratodelsdements.com/documents/Pliego.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_val.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_english.pdf
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 Artículo 6. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN, CATEGORÍAS Y EDAD MÍNIMA 

Requisito imprescindible de participación: 

● Marató dels Dements: Acreditar ser finisher en prueba de 42kms o más con 100 
metros desnivel acumulado por kilómetro o haber sido finisher en la Marató dels 
Dements, ambos con fecha posterior al 1 de enero de 2023. 

 
● Mitja Marató dels Dements d’Ain: Acreditar ser finisher en prueba de 21kms o 

más con 100 metros desnivel acumulado por kilómetro o haber sido finisher en 
la Mitja d'Ain, ambos con fecha posterior al 1 de enero de 2023. 

 

 

 

    El requisito se tendrá que justificar durante el proceso de inscripción, con el 

correspondiente diploma acreditativo o enlace a la clasificación de la prueba acreditada, que 
se deberá cargar en gestionar inscripción de la web, antes del 31 de agosto de 2026. En 
caso contrario, la inscripción será anulada y se procederá a la devolución del importe 
de la inscripción según condiciones establecidas en el artículo 12 de este reglamento. 

Para el evento se establecerán las siguientes categorías: 

a) Marató dels Dements 

● Absoluto masculino y absoluta femenina. 
Se incluyen en esta categoría los y las participantes clasificados/as para la 
Categoría SkyMasters Marató dels Dements 

● SKYMASTERS masculino y femenino 
Lo harán acogiéndose al reglamento de la Skyrunner® World Series y sus 
condiciones de participación y clasificación. 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/ 
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/ 

● Senior masculino y femenino. De 18 a 39 años 

https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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● Veteranos y veteranas. De 40 a 49 años. 

● Master masculino y femenina. Más de 50 años. 

● Local masculino y femenina para empadronados/as y/o nacidos/as en Eslida o Ain 

 

b) Mitja Marató dels Dements d’Ain: 

● Absoluto masculino y Absoluta femenina 

● Senior masculino y femenino. De 18 a 39 años 

● Veteranos y veteranas. De 40 a 49 años  

● Master masculino y femenina. Más de 50 años  

● Local masculino y femenina para empadronados/as y/o nacidos/as en Ain 
 

       La condición de local se deberá justificar al mail 

info@maratodelsdements.com, con el correspondiente justificante acreditativo 
(DNI+Certificado empadronamiento), que se deberá enviar, antes del 31 de agosto 
de 2026. En caso contrario, no se obtendrá la condición de local. 

 

Edad Mínima: 

La inscripción estará abierta a toda persona con 18 años cumplidos el día de la carrera 
para la modalidad Marató dels Dements y para quien tengan cumplidos 16 años el día de 
la celebración del evento en la modalidad Mitja Marató dels Dements d’Ain con la 
siguiente autorización, que se deberá cargar en gestionar inscripción: 

• Versión castellano 

• English version 

• Versió Valencià 

 

 Artículo 7. PREMIOS ECONÒMICOS y demás trofeos 

Se otorgará trofeo a los tres primeros hombres y mujeres de la clasificación absoluta de la 
Marató dels Dements, de la Mitja Marató dels Dements d’Aín y trofeo a los y las tres 
primeros/as de cada categoría (masculina y femenina). 
 
Los premios en material deportivo o de otro tipo aportados a los y las primeras clasificadas 
de las diferentes categorías dependen de las esponsorizaciones de la prueba pudiendo 
alterarse este Reglamento a efectos de incorporar los posibles premios. 

Categoría Skymasters – Marató dels Dements 

En la categoría Skymasters Marató dels Dements, atletas que cumplan los criterios de 
clasificación, según contempla reglamento, se repartirá una bolsa económica, tanto para 
categoría femenina como masculina, cuya cuantía podrá consultarse en la web de MSWS. 

 

mailto:info@maratodelsdements.com
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_eng.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_val.pdf
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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      Nota para ganadores/as de premios económicos: 

Corredores/as con premio económico deberán rellenar el documento facilitado por la 
organización y remitir a la organización vía mail un número de cuenta bancaria, y una vez 
obtenidos los resultados del control anti-doping negativos, se procederá al ingreso en 
cuenta. En caso de prueba antidoping positiva, el/la atleta no tendrá derecho a recibir 
premios en metálico.  

En el resto de categorías, tendrán trofeo las y los tres primeros clasificados de cada 
categoría, excepto en la categoría Marató dels Dements absoluto/a Skymasters, que tal 
como se ha mencionado, se premiarán hasta el puesto 10. 

Condiciones para los premios: 

● Los premios de las diferentes categorías son acumulativos, excepto categoría 
Skymasters, los cuales no computan para el resto de categorías excepto la 
categoría absoluta. 

● Los trofeos y premios se entregarán única y exclusivamente a los ganadores y 
ganadoras, renunciando a dichos trofeos/premios si no se encuentran presentes en 
los actos de entrega, según se anuncie en el programa oficial. 

● Cualquier delegación en otra persona deberá comunicarse y justificarse 
fehacientemente a la organización con al menos una hora de antelación a la 
ceremonia de entrega de premios. 

 

 Artículo 8. GANADORAS Y GANADORES CATEGORÍAS SKYMASTERS - MARATÓ 
DELS DEMENTS 

Cada carrera sólo puede tener un ganador masculino y una ganadora femenina. 

Cualquier empate percibido será determinado por el sistema oficial de cronometraje o 
cualquier otro sistema de control implementado por la organización. En caso de mostrarse 
un empate perfecto, dirección de carrera y Skyman tomarían una decisión final. 

8.1. Foto línea de meta 

Los y las dos primeras atletas deben esperar en el área de línea de meta a los y las cinco 
que clasifiquen para la foto línea de meta. 

Se solicitará que el ganador y la ganadora usen las prendas de «SWS Winner» 
suministrada por Skyman. 

8.2. Pódium oficial 

Los y las diez mejores atletas de cada modalidad deberán asistir al pódium 
oficial/ceremonia de entrega de premios. Su presencia es obligatoria para recibir el 
premio económico. 
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CONTROL ANTI-DOPING Y ACEPTACIÓN 
DE REGLAS DE CARRERA 

 Artículo 9. CONTROL ANTI-DOPING 

La totalidad de participantes en todas las pruebas, incluida la Skymasters Marató dels 
Dements, pueden ser sometidos a controles antidoping antes, durante y después de las 
pruebas del evento. Si se diera la negativa por parte de alguna/o de los participantes a 
su realización, o bien el resultado del test fuera positivo, supondría la descalificación 
automática y lo que determina el reglamento de la ISF. 

La lista de sustancias y métodos prohibidos (en competición) es la de la AMA vigente 
en el momento de la competición. 

 

 Artículo 10. DECLARACIÓN DEL CORREDOR/A Y ACEPTACIÓN DEL 
REGLAMENTO 

Para validar la inscripción será imprescindible aceptar el reglamento y eximir a los 
organizadores de la responsabilidad en caso de accidente o daños corporales sufridos 
durante la competición o después mediante la aceptación en el proceso de inscripción del 
pliego de responsabilidad. 

Todos los/las participantes deben conocer este reglamento. Se considera que el hecho de 
inscribirse y participar en la prueba significa la aceptación del mismo, así como de las 
disposiciones finales. 

Para todo lo no contemplado en el presente reglamento la prueba se basará en el 
Reglamento de la ISF (International Skyrunning Federation). 

Esta prueba estará controlada por árbitros internacionales de la ISF (International 
Skyrunning Federation). 

 

 Artículo 11. SEGURO y derechos de imagen Skymasters 

La organización de la prueba contratará un seguro de responsabilidad civil y de 
accidentes para todos los participantes estén federados o no. El seguro y la organización 
no se harán cargo de las consecuencias que puedan acarrear actitudes irresponsables por 
parte del corredor/a. 

Los y las competidoras participantes clasificados/as o con invitación en la Marató dels 
Dements Skymasters, se acogen a las condiciones y disposiciones legales de 
Skyman, organizadores del circuito, que son las siguientes disposiciones legales: 

● Cada competidor/a deberá contar con un seguro personal contra accidentes y 
cualquier daño. 

● SkyMan SA es una entidad independiente de cualquier organizador. 
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● Los competidores participan en una competición bajo su exclusiva 
responsabilidad y riesgo. Los competidores renuncian a cualquier reclamación o 
recurso contra los organizadores y SkyMan SA, cualquiera que sea el daño sufrido. 

● En caso de accidente, queda expresamente excluida cualquier responsabilidad 
de los organizadores y de SkyMan SA, sus funcionarios, empleados, agentes, 
auxiliares, voluntarios en la máxima medida permitida por la ley. 

● Cada competidor permite expresamente a los organizadores y a SkyMan SA, así 
como a sus licenciatarios y contratistas, como medios de comunicación y 
patrocinadores, utilizar imágenes y películas de la competición, incluidas las fases 
de preparación y seguimiento,/*- donde podrían aparecer en el contexto de su 
participación en una carrera SWS, en cualquier medio, incluidos documentos 
promocionales y/o publicitarios y sin limitación de tiempo y espacio. 

 

          Nota: La participación en la competición no confiere ningún derecho a utilizar la 

carrera y/o la Serie con fines promocionales o comerciales. Cualquier comunicación sobre la 
competición o uso de imágenes de la carrera está prohibida salvo previa autorización 
expresa y por escrito de los organizadores y/o SkyMan SA. Skyrunner® World Series es 
una marca registrada. 

 

INSCRIPCIÓN 
 Artículo 12. PAGO DE LA INSCRIPCIÓN Y DEVOLUCIÓN 

💳 El precio de la inscripción será: 

● 75€ Marató dels Dements  

● 40€ para la Mitja Marató dels Dements d’Ain 

Las inscripciones se realizarán a través de la plataforma oficial del evento:  

  www.runatica.com 

    Política de devoluciones: 

Inscritos/as tendrán derecho  

● Devolución del 75% de la inscripción hasta el 31 de julio de 2026 

● Devolución del 50% de la inscripción hasta el 31 de agosto de 2026 

Todas las solicitudes de devolución deberán ser enviadas a través del formulario de la 
plataforma oficial de inscripciones: 

          www.runatica.com/contacto 

 

Los gastos de gestión estipulados en la plataforma correrán a cargo del solicitante.  

    A partir del día 1 de septiembre de 2026 no habrá devolución alguna. 

 

https://www.runatica.com/contacto


REGLAMENTO DEMENTS 2026   9 

                      Cláusula especial – Embarazo: 

Cualquier mujer que tras formalizar la inscripción y obtener dorsal, por motivos de embarazo 
no esté en disposición de participar en Dements y justifique antes del 1 de octubre de 2026, 
al mail info@maratodelsdements.com, tendrán la devolución del 100% del importe de la 
inscripción, y así mismo, tener derecho preferente de inscripción durante un período de 
tres años en cualquier modalidad de Dements. Será necesario proporcionar una 
confirmación del embarazo firmada por el personal médico acreditado y de forma 
escrita. 

   Cambios de modalidad o de nombre: 

● Se permitirá el cambio de modalidad de prueba o el cambio de nombre de 
inscripción, siempre sujeto a disponibilidad de plazas hasta el 31 de agosto de 
2026 inclusive, y respetando las listas de espera gestionadas por el organizador.  

● El cambio de modalidad comportará un gasto de gestión de 10 € debiendo además 
abonar la diferencia en caso de optar por una prueba de mayor rango, o 
devolviéndole la diferencia en caso de optar por una prueba de menor rango.  

● El cambio de nombre de inscripción tendrá un coste de gestión de 10 €, tanto en la 
Marató dels Dements como en la Mitja Marató dels Dements d’Aín. 

 

 

          Al cierre de inscripciones/completadas los cupos de participación, se activará en la 

plataforma el listado de espera que cubrirán por riguroso orden las bajas que se vayan 
ocasionando. En caso de ser aceptada la inscripción estando en lista de espera se 
dispondrá de cinco días para formalizarla. Una vez pasado el plazo se rechazará la 
inscripción y el/la participante será excluido/a de la lista de espera. 

 

 Artículo 13. INSCRIPCIÓN 

La inscripción incluye: 

•     Charla técnica/Briefing virtual 

•          Avituallamiento líquido y sólido durante la prueba y al final de la misma 

•            Asistencia sanitaria 

•                Masaje en la zona de meta 

•             Servicio de duchas y guardarropía 

•      Bolsa del corredor/a en función de los colaboradores y sponsors 

•        Informe del tiempo realizado y diploma online a través de la web oficial de 

cronometraje 

•            Medalla finisher 
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 Artículo 14. APERTURA DE LA INSCRIPCIÓN Y PLAZAS PREFERENTES 

La apertura de inscripciones será el domingo 10 de mayo de 2026 a las 19:00h en la 
plataforma de inscripciones en www.runatica.com. Se aceptarán un máximo de 650 
inscripciones en la Marató dels Dements, y de 350 inscripciones en la Mitja Marató dels 
Dements d’Aín. La organización y Skyman pueden reservar plazas entre las dos pruebas 
que componen el evento para posibles compromisos con sponsors y colaboradores. 

 

PROGRAMA 
 Artículo 15. PROGRAMA (Pendiente de confirmación, se confirmará en web y redes 
sociales semana anterior de carrera) 

                Jueves 5 de noviembre 

        12:00h – Presentación institucional en la Diputación de Castellón 

                Viernes 6 de Noviembre 

        12:00h – Rueda de prensa en el Estadio de la Cerámica del Villarreal CF 

        17:15h – Briefing técnico en la zona polideportiva de Eslida 

        17:00-20:30h – Recogida de dorsales en la zona polideportiva de Eslida 

        17:30h – Presentación corredores/as élite en la zona polideportiva de Eslida 

               Sábado 7 de Noviembre 

        6:00-7:15h – Recogida de dorsales en la zona polideportiva de Eslida 

        7:30h SALIDA MARATÓ DELS DEMENTS en la pista polideportiva de Eslida, 

calle Príncipe Felipe, con cierre a las 18.30h. 

        A partir de las 16h. – Entrega de trofeos y obsequios de la Marató dels 

Dements en la zona polideportiva de Eslida. 

        19:00h – Acto entrega trofeos categoría Skymasters en la zona polideportiva de 

Eslida 

               Domingo 8 de noviembre 

        06:30-07:45h -Recogida de dorsales en la Plaza Sorribes Fuster de Aín 

        08:00h SALIDA MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D’AIN en la Plaza José 

Sorribes Fuster con cierre a las 13.30h 

        Entrega de trofeos y obsequios a partir de las 13.30h en la Plaza Sorribes 

Fuster. 

 

 

https://www.runatica.com/
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LAS PRUEBAS. Tiempos de corte, 
avituallamientos, material obligatorio, abandonos 

 Artículo 16. ORGANIZACIÓN DE LA SALIDA DE LAS PRUEBAS 

Tanto en la Marató dels Dements el sábado como en la Mitja Marató dels Dements d’Aín, la 
salida de las pruebas ser realizará de manera conjunta en diferentes cajones de salida, 
según el dorsal asignado por la organización y Skyman, rangos de los cuales se 
concretarán y comunicarán a las y los participantes. 

 

 Artículo 17. CONTROL DE PASO Y TIEMPOS DE CORTE 

    LA ORGANIZACIÓN SERÁ ESTRICTA EN EL CUMPLIMIENTO DE LOS CONTROLES DE PASO. 

MARATÓ DELS DEMENTS 

Se establece un control de paso para la Marató dels Dements en: 

       KM 21 (Aín) en 4:30h 

       KM 27(Coll de La Íbola) en 7h 

       KM 34 (Paraje Mosquera) en 8h30 

    Corredores/as hayan sobrepasado estos horarios de descalificación, se les 

retirará el dorsal y se les trasladará a meta, siempre que lo soliciten a los 
responsables de carrera/avituallamiento. 

Corredores/as que lleguen a la meta por encima del tiempo establecido habiendo pasado en 
tiempo por el último punto de corte (Km 34 Paraje Mosquera), se le hará entrega medalla 
finisher pero aparecerán en la clasificación como descalificados. 

 

MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D’AÍN 

Se establece un control de paso para la Mitja Marató dels Dements d’Aín en: 

       KM 10 (BARRANC DE LA CARITAT) en 2:45h 

       KM 18,2 (COLL DE BARRES) en 4:30h.  

Corredores/as hayan sobrepasado estos horarios de descalificación, se les retirará el 
dorsal y se les trasladará a meta, siempre que lo soliciten a los responsables de 
carrera/avituallamiento. 

Corredores/as que lleguen a la meta por encima del tiempo establecido habiendo pasado en 
tiempo por el último punto de corte (Km 18,2 Coll de Barres), se le hará entrega medalla 
finisher, pero aparecerán en la clasificación como descalificados. 

    Serán los miembros de la organización identificados como ÚLTIMO CORREDOR 

DE CARRERA quienes tendrán la potestad de la retirada del dorsal en los controles 
horarios de corte a quienes no los superen. 
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 Artículo 18. RECORRIDO 

Las pruebas que componen el evento Dements transcurren exclusivamente por senderos y 
caminos de montaña, de los cuales una gran mayoría forman parte de algún G.R, P.R o 
S.L. Durante la carrera los corredores recorrerán el corazón de la Sierra Espadán pasando 
por puntos tan emblemáticos como: Pico Espadán, Barranc del Roig, Puntal de L´Aljub, 
Alto de La Batalla, Alto de La Costera, Penya Blanca… Los y las 
corredoras se someten, igual que cualquier otro visitante, a las normas 
que rigen el Parc Natural de la Serra Espadà. 

 Artículo 19. AVITUALLAMIENTOS 

Habrá varios tipos de avituallamientos distribuidos a lo largo del recorrido de la Marató 
dels Dements y de la Marató dels Dements Skymasters: 

  Ligeros (agua) – Km 6,8 

             Consistentes (bebidas, alimentos dulces, alimentos salados, 

suplementación) – Km 10,4 / 15,4 / 21 / 27 / 30 / 34 / 40 y meta. 

    En todos los avituallamientos, las atletas dispondrán de productos de higiene 

íntima femenina a su disposición. 

Habrá 4 avituallamientos consistentes distribuidos a lo largo del recorrido de la Mitja d’Ain 

              Km 6.8 / 13,5 / 18,2 y meta. 

Es recomendable y totalmente aconsejable salir de cada avituallamiento con los depósitos 
de agua llenos, especialmente en el Avituallamiento número 2 Font de Matilde(Km 10), 
Avituallamiento 4 Aín (Km 21) y Avituallamiento número 7, Paraje Mosquera (Km 34), 
de la Marató dels Dements, km. 34. En el artículo 21 se especifica los casos de 
obligatoriedad de rellenar reservas de agua. 

    Por razones de sostenibilidad y ética, no habrá ningún vaso en los 

avituallamientos por lo que cada corredor/a deberá de llevar su propio recipiente de 
líquidos. 

 

 Artículo 20. DORSALES Y BOLSA CORREDOR/A. RECOGIDA 

La presentación de un documento de identidad con fotografía será necesaria para la 
retirada del chip, dorsal y bolsa del corredor. 

Se permite la recogida de dorsal y bolsa del corredor por parte de terceras personas, 
mostrando foto de un documento de identidad con foto y una autorización firmada por la 
persona titular de la inscripción. 

    No se repartirán imperdibles junto al dorsal, cada atleta debe tenerlo previsto para 

poder asegurar la sujeción del dorsal. 

Durante la carrera el dorsal tiene que permanecer siempre visible en la parte delantera del 
corredor. 

    En ningún caso puede ser cambiado con una tercera persona sin aprobación de la 

Dirección de carrera de Dements. En caso de descubrirse el día de carrera a participantes 
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con el dorsal intercambiado, serán excluidos ambos de por vida en la participación de 
esta prueba. 

La bolsa del corredor sólo se entregará durante el horario establecido para la 
recogida de dorsales y en el espacio habilitado para incidencias hasta el cierre de meta, 
tanto sábado como domingo.  

    En ningún caso se enviará la bolsa finalizado el evento, en caso de no haber sido 

recogida en los horarios establecidos. 

 Artículo 21. MATERIAL OBLIGATORIO 

Según reglamento ISF: https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-

SPORT-rules.pdf 

Para todas las pruebas: 

• Camiseta (o similar) y pantalón (o similar) 
• Zapatillas que cubran todo el pie y calcetines adecuados 
• Manta térmica 
• Silbato 
• Reserva de agua mínima de 1L. Es recomendable rellenar en cada avituallamiento 

con especial énfasis en el km 21 (obligado a partir de las 11h de la mañana) y Km 34 
de la Marató dels Dements y de la Marató dels Dements Skymasters (obligado a 
partir de las 13h) y el km 13,5 (obligado a partir de las 10h) de la Mitja Marató dels 
Dements d’Aín. 

• Cortavientos termosellable con capucha con un mínimo de 10.000 columnas de 
impermeabilidad y transpirabilidad (en función del tiempo puede excluirse por 
organización la obligatoriedad independientemente de que es aconsejable) 

• Teléfono Móvil completo de carga 
• Dispositivo GPS (reloj o teléfono) conectado durante toda la carrera 
• No está permitido el uso de auriculares ni de ningún otro dispositivo de 

música 
 

Adicional para la Marató dels Dements: 

● Frontal de Luz o Similar para todos aquellos que pasen por el control de material 
del avituallamiento del km 21 en Aín, con tiempo superior a 4:30h (con esta 
medida rogamos que seáis consecuentes dadas las fechas, por lo que todo aquel 
que prevea que va a estar encima de estos tiempos que lo tenga en cuenta). 

Habrá un control de material en el km 21 de la Marató (Aín). Se revisará el material 
obligatorio a cada participante. Será cada corredor/a quien tenga obligación de enseñar el 
material obligatorio a los responsables del control.  

No se permitirá tomar la salida sin llevar todo el material obligatorio. 

Corredores a los que se detecte falta de algún material obligatorio durante la carrera, serán 
sancionados según indica el Artículo 26. 

 

 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
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MATERIAL RECOMENDADO 

● PALOS/BASTONES. A causa de las características de la prueba, se recomienda el 
uso de palos/bastones. 
Se pueden recoger y dejar sólo en las zonas de avituallamiento en las que está 
permitida la asistencia. 

Atletas clasificados en la categoría Skymasters, deben asistir a las reuniones informativas 
de seguridad. Si no pueden asistir a la reunión informativa obligatoria, el/la atleta debe 
informar al equipo SkyMan con un motivo válido y debe ver el video de la reunión 
informativa de seguridad en la página web de la carrera. 

 

 Artículo 22. ASISTENCIA PERSONAL Y ACOMPAÑAMIENTO 

La asistencia personal en la Marató dels Dements, estará tolerada exclusivamente en los 
siguientes puntos de avituallamiento oficiales: 

● Avituallamiento 2 Font de Matilde, Km 10 
● Avituallamiento 4 Aín, Km 21 
● Avituallamiento 6 Barranc de la Caritat, km 30 

  Está prohibido acompañar al/la corredor/a durante el recorrido fuera de las áreas de 

avituallamiento. 

  No se aceptará ninguna otra ayuda exterior. 

  No se permite participar en la carrera con el acompañamiento de animales de compañía 

a lo largo del recorrido, con la excepción de la entrada en meta los últimos 30 metros. 

El incumplimiento de estas normas dará lugar a una penalización cada vez que se 
produzca. 

 

 Artículo 23. ABANDONO VOLUNTARIO 

Las y los competidores podrán retirarse por iniciativa propia o ser obligados por 
miembros de la organización. 

●            Salvo en caso de herida, sólo será posible el abandono en un punto de 

control, no pudiendo volver en sentido contrario de carrera.  

●    Si este punto no fuera accesible en vehículo, el/la participante tendrá que 

acceder por sus propios medios al punto de evacuación más cercano.  

●  Está prohibido abandonar el recorrido marcado sin haber informado la 

organización y estar debidamente autorizado. 
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● Una vez se produzca el abandono, ya sea de forma voluntaria o por indicación 
de la organización, el dorsal no puede permanecer visible. Debe entregarse a 
un responsable de la organización o, en su defecto, ocultarse. En cualquier 
caso, se devolverá el dorsal en la zona de meta para poder utilizarse para 
acceder al avituallamiento final. 

 

*La negativa a entregar el dorsal cuando así lo requiera cualquier miembro 
de la organización, la permanencia en el recorrido con el dorsal visible tras 
el abandono, o la negativa a abandonar la prueba una vez descalificado/a, 
supondrá la prohibición permanente de participar en futuras ediciones de 
Dements. 

Todos los avituallamientos son puntos de abandono voluntario con transporte de la 
organización. 

 

 Artículo 24. ABANDONO OBLIGATORIO 

La organización puede detener momentáneamente a un/a corredor/a u obligar a abandonar 
si considera que su estado pone en peligro su integridad física o su seguridad. 

*La negativa a entregar el dorsal cuando así lo requiera cualquier miembro 
de la organización, la permanencia en el recorrido con el dorsal visible tras 
el abandono, o la negativa a abandonar la prueba una vez descalificado/a, 
supondrá la prohibición permanente de participar en futuras ediciones de 
Dements. 

 

SEGURIDAD 
 Artículo 25. METEOROLOGÍA 

En caso de condiciones meteorológicas adversas, la organización se reservará el derecho 
de neutralizar la carrera, modificar el recorrido, los horarios de descalificación, la hora de 
salida de la carrera e incluso anularla atendiendo a las observaciones del 112 de la GVA. 
Están previstos diferentes itinerarios alternativos en caso de ser necesario. 

La no celebración de cualquiera de las pruebas por las causas comentadas en el apartado 
anterior no dará derecho a la devolución del importe de la inscripción, quedando en manos 
de la organización la búsqueda de una fecha alternativa. 

    AMPLIACION DE SEGURIDAD ARTÍCULO 25 

 
En virtud del Art.25, se establecen los parámetros de modificación o suspensión de la 
prueba en los que la organización se plantea cualquier alteración normal de la prueba. Se 
fundamentan en este punto los siguientes motivos: meteorológicos, de inundación, de 
incendio, de gran catástrofe y otros. 
Las modificaciones, adaptaciones y/o anulación de algún tramo del recorrido de 
manera parcial o incluso suspensión total se determinará a través de una reunión en el 
puesto de mando de seguridad de la prueba, con un grado de urgencia acorde a la 
necesidad establecida. La decisión de este comité de crisis será definitiva y deberá 
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cumplirse por todos los corredores y/o colaboradores de la prueba, ciñéndose al plan 
preestablecido de evacuación y modificación/suspensión de la prueba. 
 
Motivos meteorológicos. 
La prueba transcurrirá dentro de los parámetros establecidos si no existe ningún tipo 
de alerta ni nivel de preemergencia activado por parte del 112 de la GVA. 
Si el centro de coordinación del 112 de la GVA establece el nivel de preemergencia 
nivel amarillo, se estudiará la afectación del mismo al transcurso de la prueba, pudiendo 
ser necesarias la modificación o acotación de algún tramo del recorrido. 
Si el centro de coordinación del 112 de la GVA establece el nivel de preemergencia 
nivel naranja, la organización podrá modificar el recorrido previamente o con la prueba 
iniciada, para garantizar la seguridad de los corredores y preservar su integridad física, 
incluso valorando la suspensión en caso de empeoramiento de las condiciones 
meteorológicas si se considera oportuno, incluso con la prueba en marcha. 
Si el centro de coordinación del 112 de la GVA establece el nivel de preemergencia 
nivel rojo, en coordinación con los medios de seguridad y otras FFCCSE, la organización se 
reserva el derecho de suspender la prueba, incluso aunque esta se esté desarrollando, para 
garantizar la seguridad de los corredores y preservar su integridad física. 
Si el centro de coordinación del 112 de la GVA establece el nivel de emergencia 
meteorológica, en todos los casos sin excepción la prueba quedaría inmediatamente 
SUSPENDIDA. 
 
Motivos de inundación 
En caso de que las condiciones meteorológicas indicasen riesgo de inundación de la 
zona cercana al rio/barranco, o esta zona por causas meteorológicas estuviese inundada, 
dada su proximidad a la zona de meta, la organización se reserva el derecho de la 
modificación y traslado de la zona de meta a una parte más alta del pueblo. 
El lugar de elección se decidirá en reunión de emergencia con dirección de carrera y los 
responsables de seguridad de la prueba, siendo de entrada la calle Diputación una de las 
principales opciones a tener en cuenta, siempre y cuando por otros condicionantes no se 
hubiese decidido la suspensión de la prueba de modo parcial o total. 
 
Motivos de incendio 
En el supuesto de que durante la previa o durante el transcurso de la prueba se 
declarase un incendio en la zona del recorrido de la prueba, se procederá a la suspensión 
inmediata de la prueba, para garantizar una correcta evacuación de los corredores y 
voluntarios que se encuentren en la montaña, siendo la prioridad su seguridad y preservar 
su integridad física. 
Quedarán establecidas las vías de evacuación principales en función de la posición que 
ocupe el incendio, siendo conocedores de las mismas los miembros del dispositivo de 
seguridad, que deberán participar en la indicación de las rutas de escape, así como en 
garantizar la seguridad de los corredores. 
El PMA (Puesto de mando avanzado) establecerá cuales, en función de los condicionantes, 
deben ser las vías elegidas para evacuar a los participantes y voluntarios. 
 
Motivos de gran catástrofe. 
En caso de producirse una gran catástrofe de índole natural o artificial que pueda 
afectar al transcurso normal de la prueba, poner en peligro la integridad física de 
corredores, voluntarios y/o acompañantes de la prueba, la organización se reserva el 
derecho de neutralizar y/o suspender la prueba con carácter inmediato si así las 
circunstancias lo requieren. Ejemplos: derrumbes, explosiones, cortes de carretera, 
deslizamientos de tierra con afectación personal y/o material... 
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Otras emergencias. 
Cualquier incidente ajeno a la organización de la prueba que desde la organización 
consideren que pone en peligro o riesgo a los participantes, voluntarios y acompañantes de 
la prueba y con magnitud no controlada por parte de la organización. 

 

SANCIONES Y RECLAMACIONES 
 

> Artículo 26. DESCALIFICACIÓN y SANCIONES 

La organización vigilará la aplicación del reglamento y sus miembros estarán habilitados 
para sancionar a corredores/as que incumplan las normas. 

Las normas completas de descalificación o sanción se pueden consultar en el reglamento 
ISF: https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf 

DESCALIFICACIÓN: 

● Salen del recorrido realizando un atajo 
● Abandonan basuras en el recorrido (en este punto seremos muy estrictos, la sanción 

implicará descalificación e imposibilidad de participar de por vida en el evento). 
● No asisten a una persona en dificultades (herida, gran agotamiento, hipotermia, 

etc.). 
● No pasan por un punto de control. 
● Salen de un punto de control posteriormente al horario de descalificación. 
● Cesión a terceros de dorsales. 
● Atentar contra la salud de otro corredor/a o miembro de la organización. 
● No llevar el dorsal bien visible. 
● Recibir asistencia fuera de las zonas establecidas. 
● No disponer del material obligatorio en la salida 

 
OTRAS PENALIZACIONES: 

● No disponer del material obligatorio al pasar el control de material: 30 minutos. 
● Uso de auriculares: 15 minutos. 
● Falta de material obligatorio durante la carrera: 30 minutos 
● Frontal apagado (cuando corresponda): 10 minutos 
● Correr sin camiseta (o similar): 60 minutos 
● Usar los palos durante los 200m iniciales de carrera: 30 minutos 

 

Seremos muy estrictos con las descalificaciones y penalizaciones, creemos que todos y 
cada uno de los corredores y corredoras debéis competir en las mismas condiciones (salvo 
nivel de condición física ya que eso depende de cada uno/a). 

 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
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Complementariamente a este reglamento, la prueba se regirá por el reglamento de 
competición de la ISF y de la Merrel Skyrunner® World Series (MSWS), gestionada por 
SkyMan SA, y bajo normativa de la Federación Internacional de Skyrunning (ISF): 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/ 
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/. 

 

 Artículo 27. RECLAMACIONES 

Se podrán presentar reclamaciones al jurado de la carrera. Éstas deberán ser presentadas 
como máximo 1 hora antes del reparto de premios de la carrera, por escrito frente a la 
dirección de carrera, y con los siguientes datos: 

● Datos del denunciante: Nombre, apellidos y DNI o documento de identidad 
equivalente. 

● Datos del deportista afectado/a y número de dorsal 
● Hechos que se alegan 

 

 Artículo 28. Cumplimiento de la ley orgánica 15/1999 de protección de datos de 
carácter personal, imagen y publicidad. DERECHOS DE IMAGEN 

Todos y todas las participantes renuncian a utilizar el derecho de su imagen y autorizan a la 
organización y a sus patrocinadores a utilizar y publicar libremente toda fotografía o vídeo 
grabado en el contexto de la carrera. 

De acuerdo con lo establecido por la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de 
Protección de Datos de Carácter Personal, los participantes en el momento de facilitar sus 
datos otorgan su consentimiento para que estos sean incluidos en un fichero automatizado 
propiedad de la organización. 

La Organización se reserva los derechos exclusivos de las imágenes, fotografías, videos e 
información de la prueba en las que puedan aparecer los participantes, así como de utilizar 
ese material para anuncios, relaciones públicas o cualquier otro propósito periodístico o de 
promoción del evento. 

Cualquier proyecto mediático o publicitario deberá contar previamente con el consentimiento 
de la Organización. 

Al inscribirse en la prueba, los participantes ceden sus datos y dan su consentimiento para 
que la organización trate los mismos para la gestión de la competición, así como cualquier 
finalidad promocional relacionada con su participación en la misma que implique a 
patrocinadores o colaboradores del evento. 

✉️ Todas las personas que lo soliciten podrán ejercitar su derecho de acceso, rectificación, 

cancelación y oposición de sus datos e imágenes mediante correo electrónico dirigido a la 
dirección de e-mail: info@maratodelsdements.com 

 

https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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ORGANITZACIÓ 
 Article 1. ORGANITZACIÓ 

El Club de Muntanya Dements, l'Excel·lentíssim Ajuntament d'Eslida i 
l'Excel·lentíssim Ajuntament d'Aín organitzen l'esdeveniment Dements, que tindrà 
lloc els dies: 

• Dissabte, 7 de novembre de 2026, la Marató dels Dements 
• Diumenge, 8 de novembre de 2026, la Mitja Marató dels Dements d'Aín. 

El dissabte 7 de novembre, la Marató dels Dements coincidirà amb la Marató dels 
Dements Skymasters de les Merrell Skyrunner® World Series (MSWS), gestionada per 
SkyMan S.A., i autoritzada baix la normativa de la Federació Internacional de Skyrunning 
(ISF), amb certs requisits addicionals que es detallen en el seu reglament. 

          Més informació: 

● Skyrunner® World Series 
● Skymasters 

Per tant, només tindran opció de disputar la Skymasters qui compleixen els requisits 
d'aquest reglament. 

La MSWS 2026 està composta per 19 curses a 12 països de 
4 continents (Skyrace les 18 primeres i Skymasters l'última, 
Marató dels Dements), i el seu objectiu és establir qui són el 
i la millor Skyrunner del món. 

 

DESCRIPCIÓ DE LA PROVA 
 Article 2. DESCRIPCIÓ DE LA PROVA 

El conjunt de curses que composen Dements, en l'edició de 2026 són dues curses a peu, a 
nivell nacional i internacional, per muntanya i consistents a circular pel cor de la Serra 
d'Espadà:  

● Marató dels Dements, 42,5 km i 3808m de desnivell positiu i negatiu. 

● Mitja Marató dels Dements d'Aín, 22,5km i 2007m de desnivell positiu i negatiu. 

 

      Per a la realització de la prova els i les atletes disposaran d' un temps màxim de:  

● 11 hores (Marató dels Dements) 
● 5:30 hores (Mitja Marató dels Dements d'Aín) 

  

https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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 ÈTICA I VALORS 
Dements es fonamenta sobre una ètica i uns valors essencials que comparteixen 
esportistes, patrocinadors, voluntariat i organitzadors. 

 Article 3. L' ECO-RESPONSABILITAT 

No abandonar deixalles a la natura, utilitzar els contenidors a disposició, respectar la flora i 
la fauna, seguir estrictament el recorregut abalisat sense utilitzar dreceres, marcar amb el 
nombre de dorsal barretes i gels. L' organització utilitzarà sempre que sigui possible material 
reutilitzable o reciclable i procedirà a la recollida de possibles substàncies de rebuig en el 
recorregut per tal de preservar el medi ambient i fer un ús sostenible de l' espai natural que 
compon el Parc Natural de la Serra d' Espadà. 

 Article 4. LA SOLIDARITAT 

El respecte de corredors/es, voluntariat, patrocinadors i públic són elements primordials de 
Dements. 

 

CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ 
 Article 5. CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ I CONSENTIMENT INFORMAT 

La Marató dels Dements i la Mitja Marató dels Dements d'Aín, són proves de muntanya 
tècniques i molt dures realitzades en semi-autosuficiència aconsellant a participants estar en 
molt bona condició física i tenir experiència en aquest tipus de proves, donat l'alt nivell 
d'exigència.  

    No es tracta en cap cas de proves d' iniciació al trail. 

Els i les participants hauran de tenir la preparació per gestionar unes condicions de carrera 
de vegades difícils i un estat físic o mental derivats d' un gran esgotament, ser plenament 
conscient de la duresa de les proves, del recorregut, perfil i distància de les mateixes, així 
com tindre la capacitació física i psicològica per realitzar les proves i gaudir d' un estat de 
salut que permet la participació, no patir cap malaltia, al·lèrgia o impediment físic o cardio 
respiratori que desaconsella la participació. 

En inscriure' s, es manifesta que entén i accepta explícitament i íntegrament aquest 
reglament. 

     Versió imprimible del consentiment disponible en: 

● Versión Castellano 

● Versió Valencià 

● English Version 

 

 Article 6. REQUISITS DE PARTICIPACIÓ, CATEGORIES I EDAT MÍNIMA 

Requisit imprescindible de participació: 

https://maratodelsdements.com/documents/Pliego.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_val.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_english.pdf
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● Marató dels Dements: Acreditar ser finisher en prova de 42kms o més amb 100 
metres desnivell acumulat per quilòmetre o haver estat finisher a la Marató dels 
Dements, tots dos amb data posterior a l '1 de gener de 2023. 

 
● Mitja Marató dels Dements d'Ain: Acreditar ser finisher en prova de 21kms o més 

amb 100 metres desnivell acumulat per quilòmetre o haver estat finisher a la 
Mitja d'Ain, tots dos amb data posterior a l' 1 de gener de 2023. 

 

El requisit s' haurà de justificar durant el procés d' inscripció, amb el corresponent diploma 
acreditatiu o enllaç a la classificació de la prova acreditada, que s' haurà de carregar al 
gestionar inscripció en la web, abans del 31 d' agost de 2026. En cas contrari, la 
inscripció serà anul·lada i es procedirà a la devolució de l'import de la inscripció 
segons condicions establertes a l'article 12 d'aquest reglament. 

Per a l' esdeveniment s' establiran les següents categories: 

a) Marató dels Dements 

● Absolut masculí i absoluta femenina. 
S'inclouen en aquesta categoria els i les participants classificats/des per a la 
Categoria SkyMasters Marató dels Dements 

● SKYMASTERS masculí i femení 
Ho faran acollint-se al reglament de la Skyrunner® World Series i les seves 
condicions de participació i classificació. 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/  
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/ 

● Sènior masculí i femení. De 18 a 39 anys 
● Veterans i veteranes. De 40 a 49 anys  
● Màster masculí i femení. Més de 50 anys  
● Local masculí i femenina per a empadronats/des i/o nascuts/des a Eslida o Ain 

b) Mitja Marató dels Dements d' Ain: 

● Absolut masculí i Absoluta femenina 

https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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● Sènior masculí i femení. De 18 a 39 anys 
● Veterans i veteranes. De 40 a 49 anys  
● Màster masculí i femení. Més de 50 anys  
● Local masculí i femenina per a empadronats/des i/o nascuts/des a Ain 

 

       La condició de local s'haurà de justificar al mail info@maratodelsdements.com, 

amb el corresponent justificant acreditatiu (DNI+Certificat empadronament), que 
s'haurà d'enviar, abans del 31 d'agost de 2026. En cas contrari, no s' obtindrà la 
condició de local. 

Edat Mínima: 

La inscripció estarà oberta a tota persona amb 18 anys complerts el dia de la carrera per 
a la modalitat Marató dels Dements i per a qui tinguen complits 16 anys el dia de la 
celebració de l'esdeveniment en la modalitat Mitja Marató dels Dements d'Ain, que 
s'haurà de carregar en la inscripció. 

• Versión castellano 

• English version 

• Versió Valencià 

 

 Article 7. PREMIS ECONÒMICS i altres trofeus 

S'atorgarà trofeu als tres primers homes i dones de la classificació absoluta de la Marató 
dels Dements, de la Mitja Marató dels Dements d'Aín i trofeu als i les tres primers/es de 
cada categoria (masculina i femenina). 
 
Els premis en material esportiu o d' altre tipus aportats als i les primeres classificades de les 
diferents categories depenen de les esponsoritzacions de la prova podent alterar-se aquest 
Reglament a efectes d' incorporar els possibles premis. 

Categoria Skymasters – Marató dels Dements 

En la categoria Skymasters Marató dels Dements, atletes que compleixen els criteris de 
classificació, segons contempla reglament, es repartirà una borsa econòmica, tant per a la 
categoria femenina com masculina que podrà consultar-se en la web de MSWS. 

      Nota per a guanyadors/es de premis econòmics: 

Corredors/es amb premi econòmic, hauran d'omplir el document facilitat per l'organització i 
remetre a l'organització via mail un número de compte bancari, i una vegada obtinguts els 
resultats del control anti-doping negatius, es procedirà a l'ingrés en compte. En cas de prova 
anti-doping positiva, l'atleta no tindrà dret a rebre premis en metàl·lic. 

En la resta de categories, tindran trofeu les i els tres primers classificats de cada categoria, 
excepte en la categoria Marató dels Dements absolut/a Skymasters, que tal com s'ha 
esmentat, es premiaran fins al lloc 10. 

Condicions per als premis: 

mailto:info@maratodelsdements.com
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_eng.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_val.pdf
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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● Els premis de les diferents categories són acumulatius, excepte categoria 
Skymasters, els quals no computen per a la resta de categories excepte la 
categoria absoluta. 

● Els trofeus i premis es lliuraran únicament i exclusivament als guanyadors i 
guanyadores, renunciant a aquests trofeus/premis si no es troben presents en els 
actes de lliurament, segons s'anunciï en el programa oficial. 

● Qualsevol delegació en una altra persona haurà de comunicar-se i justificar-se 
fefaentment a l' organització amb almenys una hora d' antelació a la cerimònia 
de lliurament de premis. 

 

 Article 8. GUANYADORES I GUANYADORS CATEGORIES SKYMASTERS - MARATÓ 
DELS DEMENTS 

Cada cursa només pot tenir un guanyador masculí i una guanyadora femenina. 

Qualsevol empat percebut serà determinat pel sistema oficial de cronometratge o qualsevol 
altre sistema de control implementat per l' organització. En cas de mostrar-se un empat 
perfecte, direcció de carrera i Skyman prendrien una decisió final. 

8.1. Foto línia de meta 

Els i les dues primeres atletes han d' esperar en l' àrea de línia de meta als i les cinc que 
classifiquin per a la foto línia de meta. 

Se sol·licitarà que el guanyador  i la guanyadora usen les peces de «SWS Winner» 
subministrada per Skyman. 

8.2. Pòdium oficial 

Els i les deu millors atletes de cada modalitat hauran d'assistir al pòdium 
oficial/cerimònia de lliurament de premis. La seva presència és obligatòria per rebre el 
premi econòmic. 

 

CONTROL ANTI-DOPING I ACCEPTACIÓ DE 
REGLES DE CARRERA 

 Article 9. CONTROL ANTI-DOPING 

La totalitat de participants en totes les proves, inclosa la Skymasters Marató dels Dements, 
poden ser sotmesos a controls anti-doping abans, durant i després de les proves de 
l'esdeveniment. Si es donés la negativa per part d'alguna/o dels participants a la seva 
realització, o bé el resultat del test fos positiu, suposaria la desqualificació 
automàtica i el que determina el reglament de la ISF. 

La llista de substàncies i mètodes prohibits (en competició) és la de l'AMA vigent en el 
moment de la competició. 
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 Article 10. DECLARACIÓ DEL CORREDOR/A I ACCEPTACIÓ DEL REGLAMENT 

Per a validar la inscripció serà imprescindible acceptar el reglament i eximir els 
organitzadors de la responsabilitat en cas d' accident o danys corporals soferts durant la 
competició o després mitjançant l' acceptació en el procés d' inscripció del plec de 
responsabilitat. 

Tots els/les participants han de conèixer aquest reglament. Es considera que el fet 
d'inscriure's i participar en la prova significa l' acceptació del mateix, així com de les 
disposicions finals. 

Per a tot allò no contemplat en el present reglament la prova es basarà en el Reglament de 
la ISF (International Skyrunning Federation). 

Aquesta prova estarà controlada per àrbitres internacionals de la ISF (International 
Skyrunning Federation). 

 

 Article 11. ASSEGURANÇA i drets d' imatge Skymasters 

L' organització de la prova contractarà una assegurança de responsabilitat civil i d' 
accidents per a tots els participants estiguen federats o no. L'assegurança i l'organització 
no es faran càrrec de les conseqüències que puguin comportar actituds irresponsables per 
part del corredor/a. 

Els i les competidores participants classificats/des o amb invitació a la Marató dels 
Dements Skymasters, s'acullen a les condicions i disposicions legals de Skyman, 
organitzadors del circuit, que són les següents disposicions legals: 

● Cada competidor/a haurà de comptar amb una assegurança personal contra 
accidents i qualsevol dany. 

● SkyMan SA és una entitat independent de qualsevol organitzador. 
● Els competidors participen en una competició sota la seva exclusiva 

responsabilitat i risc. Els competidors renuncien a qualsevol reclamació o recurs 
contra els organitzadors i SkyMan SA, qualsevol que sigua el dany sofert. 

● En cas d' accident, queda expressament exclosa qualsevol responsabilitat dels 
organitzadors i de SkyMan SA, els seus funcionaris, empleats, agents, 
auxiliars, voluntaris en la màxima mesura permesa per la llei. 

● Cada competidor permet expressament als organitzadors i a SkyMan SA, així com 
als seus llicenciataris i contractistes, com mitjans de comunicació i patrocinadors, 
utilitzar imatges i pel·lícules de la competició, incloses les fases de preparació i 
seguiment, on podrien aparèixer en el context de la seva participació en una carrera 
SWS, en qualsevol mitjà, inclosos documents promocionals i/o publicitaris i sense 
limitació de temps i espai.  

 

📝 Nota: La participació en la competició no confereix cap dret a utilitzar la cursa i/o la 

Sèrie amb finalitats promocionals o comercials. Qualsevol comunicació sobre la competició 
o ús d'imatges de la cursa està prohibida si no existeix prèvia autorització expressa i per 
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escrit dels organitzadors i/o SkyMan SA. Skyrunner® World Series és una marca 
enregistrada. 

 

INSCRIPCIONS 
 Article 12. PAGAMENT DE LA INSCRIPCIÓ I DEVOLUCIÓ 

💳 El preu de la inscripció serà: 

● 75€ Marató dels Dements  
● 40€ per a la Mitja marató dels Dements d'Ain 

Les inscripcions es realitzaran a través de la plataforma oficial de l'esdeveniment:  

  www.runatica.com 

    Política de devolucions: 

Inscrits/es tindran dret  

● Devolució del 75% de la inscripció fins al 31 de juliol de 2026 

● Devolució del 50% de la inscripció fins al 31 d'agost de 2026 

Totes les sol·licituds de devolució hauran de ser enviades a través del formulari de la 
plataforma oficial d'inscripcions:  

          www.runatica.com/contacto 

 

Les despeses de gestió estipulades a la plataforma aniran a càrrec del sol·licitant.  

    A partir del dia 1 de setembre de 2026 no hi haurà cap devolució. 

                      Clàusula especial – Embaràs: Qualsevol dona que després de formalitzar la inscripció i 

obtenir dorsal, per motius d'embaràs no estigui en disposició de participar en Dements i 
justifiqui abans de l'1 d'octubre de 2026, al mail info@maratodelsdements.com, tindran la 
devolució del 100% de l'import de la inscripció, i així mateix, tenir dret preferent 
d'inscripció durant un període de tres anys en qualsevol modalitat de Dements. Caldrà 
proporcionar una confirmació de l' embaràs signada pel personal mèdic acreditat i de 
forma escrita. 

 

    Canvis de modalitat o de nom: 

● Es permetrà el canvi de modalitat de prova o el canvi de nom d'inscripció, sempre 
subjecte a disponibilitat de places fins al 31 d'agost de 2026 inclusivament, i 
respectant les llistes d'espera gestionades per l'organitzador.  

● El canvi de modalitat comportarà una despesa de gestió de 10 € havent d' abonar a 
més abonar la diferència en cas d' optar per una prova de major rang, o retornant-li 
la diferència en cas d' optar per una prova de menor rang.  

https://www.runatica.com/contacto
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● El canvi de nom d'inscripció tindrà un cost de gestió de 10 €, tant a la Marató dels 
Dements com a la Mitja Marató dels Dements d'Aín. 

 

 

          Al tancament d'inscripcions/completades els contingents de participació, s'activarà a la 

plataforma el llistat d'espera que cobriran per rigorós ordre les baixes que es vagin 
ocasionant. En cas de ser acceptada la inscripció estant en llista d' espera es disposarà de 
cinc dies per formalitzar-la. Una vegada passat el termini es rebutjarà la inscripció i el/la 
participant serà exclòs/a de la llista d'espera. 

 

 Article 13. INSCRIPCIÓ 

La inscripció inclou: 

●     Xerrada tècnica/Briefing virtual 

●          Avituallament líquid i sòlid durant la prova i al final de la mateixa 

●            Assistència sanitària 

●                Massatge a la zona de meta 

●             Servei de dutxes i guarda-roba 

●      Borsa del corredor/a en funció dels col·laboradors i sponsors 

●         Informe del temps realitzat i diploma online a través de la web oficial de 

cronometratge 

●            Medalla finisher 

 

 Article 14. OBERTURA DE LA INSCRIPCIÓ I PLACES PREFERENTS 

L'obertura d'inscripcions serà el diumenge 10 de maig de 2026 a les 19:00h en la 
plataforma d'inscripcions en www.runatica.com. S'acceptaran un màxim de 650 inscripcions 
a la Marató dels Dements, i de 350 inscripcions a la Mitja marató dels Dements d'Aín. 
L'organització i Skyman poden reservar places entre les dues proves que componen 
l'esdeveniment per a possibles compromisos amb sponsors i col·laboradors. 

 

 

 

 

 

 

https://www.runatica.com/
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PROGRAMA 
 Article 15. PROGRAMA (Pendent de confirmació, es confirmarà en web i xarxes 
socials setmana anterior de carrera) 

                Dijous 5 de novembre 

            12:00h – Presentació institucional a la Diputació de Castelló 

                Divendres 6 de Novembre 

            12:00h – Roda de premsa a l 'Estadi de la Ceràmica del Villarreal CF 

            17:15h – Briefing a la zona poliesportiva d'Eslida 

            17:00-20:30h – Recollida de dorsals a la zona poliesportiva d'Eslida 

            17: 30h – Presentació corredors/es elit a la zona poliesportiva d'Eslida 

               Dissabte 7 de Novembre 

            6:00-7:15h – Recollida de dorsals a la zona poliesportiva d'Eslida 

            7:30h EIXIDA MARATÓ DELS DEMENTS a la pista poliesportiva d'Eslida, 

carrer Príncep Felip, amb tancament a les 18.30h. 

            A partir de les 16h. – Lliurament de trofeus i obsequis de la Marató dels 

Dements a la zona poliesportiva d'Eslida. 

            19:00h – Acte entrega trofeus categoria Skymasters a la zona poliesportiva 

d'Eslida 

               Diumenge 7 de novembre 

            06:30-07:45h -Recollida de dorsals a la Plaça Sorribes Fuster d'Aín 

            08:00h EIXIDA MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D'AIN a la Plaça José 

Sorribes Fuster amb tancament a les 13.30h 

               Lliurament de trofeus i obsequis  a partir de les 13.30h a la Plaça Sorribes 

Fuster. 
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LES PROVES. Temps de tall, avituallaments, material 
obligatori, abandonaments 

 Article 16. ORGANITZACIÓ DE L’EIXIDA DE LES PROVES 

Tant a la Marató dels Dements dissabte com a la Mitja Marató dels Dements d'Aín, la eixida 
de les proves es realitzarà de manera conjunta en diferents calaixos de sortida, segons el 
dorsal assignat per l'organització i Skyman, rangs dels quals es concretaran i comunicaran a 
les i els participants. 

 

 Article 17. CONTROL DE PAS I TEMPS DE TALL 

⚠️ L' ORGANITZACIÓ SERÀ ESTRICTA EN EL COMPLIMENT DELS CONTROLS DE PAS. 

MARATÓ DELS DEMENTS 

S' estableix un control de pas per a la Marató dels Dements en: 

                  KM  21 (Aín) en 4:30h 

                  KM 27( Coll de la Íbola) en 7h  

                  KM 34 (Paratge Mosquera) en 8h30  

Corredors/es que hagen sobrepassat aquests horaris de desqualificació seran redirigits per 
seguretat al següent punt de control on se'ls retirarà el dorsal. 

Corredors/es que arriben a la meta per sobre del temps establert havent passat en temps 
per l'últim punt de tall (Km 34 Paratge Mosquera), se li farà entrega medalla finisher però 
apareixeran a la classificació com a desqualificats. 

 

MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D'AÍN 

S' estableix un control de pas per a la Mitja marató dels Dements d' Aín en: 

             ️     KM 10 (BARRANC DE LA CARITAT) en 2:45h  

                  KM 18,2 (COLL DE BARRES) en 4:30h .  

Corredors/es que hagin sobrepassat aquests horaris de desqualificació seran 
redirigits/transportats per seguretat al següent punt de control on se'ls retirarà el dorsal. 

Corredors/es que arriben a la meta per sobre del temps establert havent passat en temps 
per l'últim punt de tall (Km 18,2 Coll de Barres), se li farà entrega medalla finisher però 
apareixeran a la classificació com a desqualificats. 

    Seran els membres de l' organització identificats com a ÚLTIM CORREDOR DE 

CURSA els qui tindran la potestat de la retirada del dorsal en els controls horaris de 
tall als qui no els superen. 
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 Article 18. RECORREGUT 

Les proves que componen l'esdeveniment Dements transcorren exclusivament per senders 
i camins de muntanya, dels quals una gran majoria formen part d'algun G.R, P.R o S.L. 
Durant la cursa els corredors recorreran el cor de la Serra Espadà passant per punts tan 
emblemàtics com: Pic Espadán, Barranc del Roig, Puntal de L Áljub, 
Alto de La Batalla, Alto de La Costera, Penya Blanca...Els i les 
corredores se sotmeten, igual que qualsevol altre visitant, a les normes 
que regeixen el Parc Natural de la Serra Espadà. 

 Article 19. AVITUALLAMENTS 

N’hi haurà diversos tipus d 'avituallaments distribuïts al llarg del recorregut de la Marató 
dels Dements i de la Marató dels Dements Skymasters: 

  Lleugers (aigua) – Km 6,8 

              Consistents (begudes, aliments dolços, aliments salats, suplementació) 

– Km 10,4 / 15,4 / 21 / 27 / 30 / 34 / 40 i meta. 

    En tots els avituallaments, les atletes disposaran de productes d'higiene íntima 

femenina a la seva disposició. 

N'hi haurà 4 avituallaments consistents distribuïts al llarg del recorregut de la Mitja d' Ain 

               Km 6.8 / 13,5 / 18,2 i meta. 

És recomanable i totalment aconsellable eixir de cada avituallament amb els dipòsits 
d’aigua plens, especialment en l’Avituallament número 2 Font de Matilde (km 10), 
Avituallament 4 Aín (km 21) i Avituallament número 7 Paratge Mosquera (km 34) de la 
Marató dels Dements. En l’article 21 s’especifiquen els casos d’obligatorietat d’omplir 
les reserves d’aigua. 

    Per raons de sostenibilitat i ètica, no hi haurà cap got en els avituallaments pel que 

cada corredor/a haurà de portar el seu propi recipient de líquids. 

 

 Article 20. DORSALS I BOSSA CORREDOR/A. RECOLLIDA 

La presentació d'un document d'identitat amb fotografia serà necessària per a la retirada 
del xip, dorsal i bossa del corredor. 

Es permet la recollida de dorsal i bossa del corredor per part de terceres persones, mostrant 
foto d' un document d' identitat amb foto i una autorització signada per la persona titular de 
la inscripció. 

    No es repartiran imperdibles al costat del dorsal, cada atleta l' ha de tenir previst 

per poder assegurar la subjecció del dorsal. 

Durant la cursa el dorsal ha de romandre sempre visible a la part davantera del corredor. 

    En cap cas no pot ser canviat amb una tercera persona sense aprovació de la 

Direcció de carrera de Dements. En cas de descobrir-se el dia de cursa a participants amb 
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el dorsal intercanviat, seran exclosos ambdós de per vida en la participació d' aquesta 
prova. 

La bossa del corredor només es lliurarà durant l' horari establert per a la recollida de dorsals 
i en l' espai habilitat per a incidències fins al tancament de meta, tant dissabte com 
diumenge.  

    En cap cas s' enviarà la bossa finalitzat l' esdeveniment en cas de no haver estat 

recollida en els horaris establerts. 

 Article 21. MATERIAL OBLIGATORI 

Segons reglament ISF: https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-

SPORT-rules.pdf 

Per a totes les proves: 

• Samarreta (o similar) i pantalons (o similar) 
• Sabates que cobrisquen tot el peu i calcetins adequats. 
• Manta tèrmica 
• Xiulet 
• Reserva mínima d’aigua d’1 litre.  Es recomana omplir en cada avituallament, amb 

especial èmfasi en el km 21 (obligatori a partir de les 11 h) i el km 34 de la Marató 
dels Dements i de la Marató dels Dements Skymasters (obligatori a partir de les 13 
h), i en el km 13,5 (obligatori a partir de les 10 h) de la Mitja Marató dels Dements 
d’Aín. 

• Tallavents termosellable amb caputxa amb un mínim de 10.000 columnes 
d'impermeabilitat i transpirabilitat (en funció del temps es pot excloure per 
organització l'obligatorietat independentment que és aconsellable) 

• Telèfon Mòbil complet de càrrega 
• Dispositiu GPS (rellotge o telèfon) connectat durant tota la carrera 
• No està permès l’ús d’auriculars ni de cap altre dispositiu de música 

 

Addicional per a la Marató dels Dements: 

● Frontal de Llum o Similar per a tots aquells que passin pel control de material de 
l'avituallament del km 21  a Aín, amb temps superior a 4:30h (amb aquesta 
mesura preguem que s'han de fer les dates, per la qual cosa tot aquell que prevegi 
que ha d'estar damunt d'aquests temps que ho tingui en compte). 

Hi haurà un control de material al km 21 de la Marató (Aín). Es revisarà el material 
obligatori a cada participant. Serà cada corredor/a qui tinga obligació d'ensenyar el material 
obligatori als responsables del control. 

No es permetrà prendre l’eixida sense portar tot el material obligatori. 

Els corredors als quals se'ls detecte la falta d’algun material obligatori durant la cursa o en 
meta seran sancionats segons indica l'Article 26. 

 

 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
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MATERIAL RECOMANAT 

● PALS/BASTONS. A causa de les característiques de la prova, es recomana l'ús de 
pals/bastons. Es poden recollir i deixar només a les zones d' avituallament en les 
quals està permesa l' assistència. 

Atletes classificats en la categoria Skymasters, han d' assistir a les reunions informatives 
de seguretat. Si no poden assistir a la reunió informativa obligatòria, l'atleta ha d'informar 
l'equip SkyMan amb un motiu vàlid i ha de veure el vídeo de la reunió informativa de 
seguretat a la pàgina web de la cursa. 

 

 Article 22. ASSISTÈNCIA PERSONAL I ACOMPANYAMENT 

L' assistència personal a la Marató dels Dements, estarà tolerada exclusivament en els 
següents punts d' avituallament oficials: 

● Avituallament 2 Font de Matilde, Km 10 
● Avituallament 4 Aín, Km 21 
● Avituallament 6 Barranc de la Caritat, km 30 

         Està prohibit acompanyar el/la corredor/a durant el recorregut fora de les àrees 

d'avituallament.  

         No s' acceptarà cap altre ajut exterior.  

         No es permet participar en la cursa amb l' acompanyament d' animals de 

companyia al llarg del recorregut, amb l' excepció de l' entrada en meta els últims 30 

metres.  

L' incompliment d' aquestes normes donarà lloc a una penalització cada vegada que es 
produïsca. 

 

 Article 23. ABANDONAMENT VOLUNTARI 

Les i els competidors podran retirar-se per iniciativa pròpia o ser obligats per membres de 
l' organització. 

●            Excepte en cas de ferida, només serà possible l' abandonament en un punt 

de control, no podent tornar en sentit contrari de carrera.  

●           Si aquest punt no fos accessible en vehicle, el/la participant haurà de  

accedir pels seus propis mitjans al punt d' evacuació més proper.  

●          Està prohibit abandonar el recorregut marcat sense haver informat l' 

organització i estar degudament autoritzat.  
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● Un cop es produïsca l’abandó, ja siga de manera voluntària o per indicació de 
l’organització, el dorsal no pot romandre visible. Ha de ser lliurat a un 
responsable de l’organització o, en defecte d’això, ocultat. En qualsevol cas, el 
dorsal s’haurà de tornar a la zona de meta per poder utilitzar-lo per accedir a 
l’últim avituallament. 

 

La negativa a lliurar el dorsal quan així ho requereixi qualsevol membre de 
l’organització, la permanència en el recorregut amb el dorsal visible després 
de l’abandó, o la negativa a abandonar la prova un cop desqualificat/da, 
comportarà la prohibició permanent de participar en futures edicions de 
Dements. 

Tots els avituallaments són punts d' abandonament voluntari amb transport de l'organització. 

 

 Article 24. ABANDONAMENT OBLIGATORI 

L'organització pot detindre momentàniament un/a corredor/a o obligar a abandonar si 
considera que el seu estat posa en perill la seva integritat física o la seva seguretat. 

La negativa a lliurar el dorsal quan així ho requereixi qualsevol membre de 
l’organització, la permanència en el recorregut amb el dorsal visible després de 
l’abandó, o la negativa a abandonar la prova un cop desqualificat/da, comportarà la 
prohibició permanent de participar en futures edicions de Dements. 

 
SEGURETAT 

 Article 25. METEOROLOGIA 

En cas de condicions meteorològiques adverses, l' organització es reservarà el dret de 
neutralitzar la carrera, modificar el recorregut, els horaris de desqualificació, l' hora de eixida  
de la cursa i fins i tot anular-la atenent les observacions del 112 de la GVA. Estan previstos 
diferents itineraris alternatius en cas de ser necessari. 

La no celebració de qualsevol de les proves per les causes comentades en l' apartat 
anterior no donarà dret a la devolució de l' import de la inscripció, quedant en mans de 
l'organització la recerca d' una data alternativa. 

 

    AMPLIACIÓ DE SEGURETAT ARTICLE 25 

 
En virtut de l' art.25, s' estableixen els paràmetres de modificació o suspensió de la 
prova en els quals l' organització es planteja qualsevol alteració normal de la prova. Es 
fonamenten en aquest punt els motius següents: meteorològics, d' inundació, de 
incendi, de gran catàstrofe i d'altres. 
Les modificacions, adaptacions i/o anul·lació d'algun tram del recorregut de 
manera parcial o fins i tot suspensió total es determinarà a través d' una reunió en el lloc de 
comandament de seguretat de la prova, amb un grau d' urgència d' acord amb la necessitat 
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establerta. La decisió d'aquest comitè de crisi serà definitiva i haurà de complir-se per tots 
els corredors i/o col·laboradors de la prova, cenyint-se al pla preestablert d'evacuació i 
modificació/suspensió de la prova. 
 
Motius meteorològics. 
La prova transcorrerà dins dels paràmetres establerts si no hi ha cap tipus d' alerta ni nivell 
de preemergència activat per part del 112 de la GVA. 
Si el centre de coordinació del 112 de la GVA estableix el nivell de preemergència nivell 
groc, s' estudiarà l' afectació del mateix al transcurs de la prova, podent ser necessàries la 
modificació o acotació d' algun tram del recorregut. 
Si el centre de coordinació del 112 de la GVA estableix el nivell de preemergència 
nivell taronja, l' organització podrà modificar el recorregut prèviament o amb la prova 
iniciada, per garantir la seguretat dels corredors i preservar la seva integritat física, fins i tot 
valorant la suspensió en cas d' empitjorament de les condicions meteorològiques si es 
considera oportú, fins i tot amb la prova en marxa. 
Si el centre de coordinació del 112 de la GVA estableix el nivell de preemergència 
nivell roig, en coordinació amb els mitjans de seguretat i altres FFCCSE, l' organització es 
reserva el dret de suspendre la prova, fins i tot encara que aquesta s' estiga desenvolupant, 
per garantir la seguretat dels corredors i preservar la seva integritat física. 
Si el centre de coordinació del 112 de la GVA estableix el nivell d ' emergència 
meteorològica, en tots els casos sense excepció la prova quedaria immediatament 
SUSPESA. 
 
Motius d' inundació 
En cas que les condicions meteorològiques indicaren risc d' inundació de la zona propera al 
riu/barranc, o aquesta zona per causes meteorològiques, donada la seva proximitat a la 
zona de meta, l'organització es reserva el dret de la modificació i trasllat de la zona de meta 
a una part més alta del poble. 
El lloc d'elecció es decidirà en reunió d'emergència amb direcció de carrera i els 
responsables de seguretat de la prova, sent el carrer Diputació una de les principals opcions 
a tenir en compte, sempre que per altres condicionants no s’hagués decidit la suspensió de 
la prova de manera parcial o total. 
 
Motius d' incendi 
En el supòsit que durant la prèvia o durant el transcurs de la prova es declarara un incendi a 
la zona del recorregut de la prova, es procedirà a la suspensió immediata de la prova, per 
garantir una correcta evacuació dels corredors i voluntaris que es troben a la muntanya, 
sent la prioritat la seva seguretat i preservar la seva integritat física. 
Quedaran establertes les vies d' evacuació principals en funció de la posició de l' incendi, i 
sent coneixedors de les mateixes els membres del dispositiu de seguretat, que hauran de 
participar en la indicació de les rutes d' escapament així com en garantir la seguretat dels 
corredors. 
El PMA (Lloc de comandament avançat) establirà quins, en funció dels condicionants, han 
de ser les vies triades per evacuar els participants i voluntaris. 
 
Motius de gran catàstrofe. 
En cas de produir-se una gran catàstrofe d'índole natural o artificial que pugua 
afectar el transcurs normal de la prova, posar en perill la integritat física de corredors, 
voluntaris i/o acompanyants de la prova, l'organització es reserva el dret de neutralitzar i/o 
suspendre la prova amb caràcter immediat si així les circumstàncies ho requereixen. 
Exemples: despreniments, explosions, talls de carretera, lliscaments de terra amb afectació 
personal i/o material... 
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Altres emergències. 
Qualsevol incident aliè a l' organització de la prova que des de l' organització 
considerin que posa en perill o risc els participants, voluntaris i acompanyants de la prova i 
amb magnitud no controlada per part de l' organització. 

 

SANCIONS I RECLAMACIONS 
 Article 26. DESQUALIFICACIÓ i SANCIONS 

L'organització vigilarà l'aplicació del reglament i els seus membres estaran habilitats per a 
sancionar corredors/es que incomplisquen les normes. 

Les normes completes de desqualificació o sanció es poden consultar en el reglament ISF: 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf 

DESQUALIFICACIÓ: 

• Eixir del recorregut realitzant una drecera 
• Abandonar deixalles en el recorregut (en aquest punt serem molt estrictes; la sanció 

implicarà desqualificació i impossibilitat de participar de per vida en l'esdeveniment) 
• No assistir una persona en dificultats (ferida, gran esgotament, hipotèrmia...) 
• No passar per un punt de control 
• Eixir d'un punt de control posteriorment a l'horari de desqualificació 
• Cessió a tercers de dorsals 
• Atemptar contra la salut d'un altre corredor/a o membre de l'organització 
• No portar el dorsal ben visible 
• Rebre assistència fora de les zones establides 
• No disposar del material obligatori a l’eixida 

ALTRES PENALITZACIONS: 

• No disposar del material obligatori en passar el control de material: 30 minuts 
• Ús d'auriculars: 15 minuts 
• Falta de material obligatori durant la cursa: 30 minuts 
• Frontal apagat (quan corresponga estar encès): 10 minuts 
• Córrer sense samarreta (o semblant): 60 minuts 
• Utilitzar els pals durant els 200 m inicials de cursa: 30 minuts 

 

Serem molt estrictes amb les desqualificacions i penalitzacions, creiem que tots i cadascun 
dels corredors i corredores haureu de competir en les mateixes condicions (llevat de nivell 
de condició física ja que això depèn de cadascú/a). 

Complementàriament a aquest reglament, la prova es regirà pel reglament de competició de 
la ISF i de la Merrell Skyrunner® World Series (MSWS), gestionada per SkyMan SA, i sota 
normativa de la Federació Internacional de Skyrunning (ISF): 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/  
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/. 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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 Article 27. RECLAMACIONS 

Es podran presentar reclamacions al jurat de la carrera. Aquestes hauran de ser 
presentades com a màxim 1 hora abans del repartiment de premis de la carrera, per escrit 
davant la direcció de carrera, i amb les següents dades: 

● Dades denunciant: Nom, cognoms i DNI o document d' identitat equivalent. 
● Dades esportista afectat/ada i nombre de dorsal 
● Fets que s'al·leguen 

 

 Article 28. Compliment de la llei orgànica 15/1999 de protecció de dades de caràcter 
personal, imatge i publicitat. DRETS D' IMATGE 

Tots i totes les participants renuncien a utilitzar el dret de la seva imatge i autoritzen 
l'organització i els seus patrocinadors a utilitzar i publicar lliurement tota fotografia o vídeo 
gravat en el context de la carrera. 

D'acord amb el que estableix la Llei Orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de Protecció de 
Dades de Caràcter Personal, els participants en el moment de facilitar les seves dades 
atorguen el seu consentiment perquè aquestes siguin incloses en un fitxer automatitzat 
propietat de l'organització. 

L' Organització es reserva els drets exclusius de les imatges, fotografies, vídeos i informació 
de la prova en les quals puguen aparèixer els participants, així com d' utilitzar aquest 
material per a anuncis, relacions públiques o qualsevol altre propòsit periodístic o de 
promoció de l' esdeveniment. 

Qualsevol projecte mediàtic o publicitari haurà de comptar prèviament amb el consentiment 
de l' Organització. 

En inscriure's en la prova, els participants cedeixen les seues dades i donen el seu 
consentiment perquè l'organització tracte els mateixos per a la gestió de la competició, així 
com qualsevol finalitat promocional relacionada amb la seua participació en la mateixa que 
implique a patrocinadors o col·laboradors de l'esdeveniment. 

✉️ Totes les persones que ho sol·liciten podran exercitar el seu dret d'accés, rectificació, 

cancel·lació i oposició de les seves dades i imatges mitjançant correu electrònic dirigit a 
l'adreça d'e-mail: info@maratodelsdements.com 

 



RACE REGULATIONS DEMENTS 2026   1 

RACE REGULATIONS 2026 
MARATÓ DELS DEMENTS Y  
MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D’AÍN 

 

 

 

 

ORGANIZATION ......................................................................................... 2 

EVENT DESCRIPTION................................................................................. 2 

ETHICS AND VALUES ................................................................................. 3 

CONDITIONS OF PARTICIPATION ............................................................... 3 

ANTI-DOPING CONTROL & RACE RULES ACCEPTANCE ............................... 6 

REGISTRATION .......................................................................................... 8 

SCHEDULE ............................................................................................. 10 

THE RACES ............................................................................................. 11 

SAFETY ................................................................................................... 15 

SANCTIONS AND APPEALS ...................................................................... 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RACE REGULATIONS DEMENTS 2026   2 

 

ORGANIZATION 
 Article 1. ORGANIZATION 

The Club de Muntanya Dements, the Eslida Town Council and the Aín Town 
Council organise the Dements event, which will take place on the following 
dates: 

• Saturday, November 7, 2026: Marató dels Dements 
• Sunday, November 8, 2026: Mitja Marató dels Dements d’Aín 

The Marató dels Dements on Saturday will also host the Skymasters, the final of the 
Merrell Skyrunner® World Series (MSWS), managed by SkyMan S.A. and governed 
by the rules of the International Skyrunning Federation (ISF). Only runners who 
meet the eligibility requirements outlined in the Skymasters regulations will be allowed 
to participate in this race. 

          More info: 

• Skyrunner® World Series regulations 
• Skymasters regulations 

Therefore, only those who meet the requirements of these regulations will have the 

option to compete in the Skymasters. 

The 2026 MSWS calendar features 19 races in 12 countries across 4 continents. The 
Marató dels Dements, as the Skymasters final, will determine the top male and female 
Skyrunners in the world. 

 
 

EVENT DESCRIPTION 
 Article 2. RACE DESCRIPTION 

The 2026 edition of Dements consists of two mountain running races of national and 
international scope, held in the heart of the Serra d’Espadà. 

• Marató dels Dements: 42.5 km with 3,808 meters of positive and negative 
elevation gain 

• Mitja Marató dels Dements d’Aín: 22.5 km with 2,007 meters of positive 
and negative elevation gain 

       Athletes will have a maximum time to finish the races: 

• Marató dels Dements: 11 hours 
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• Mitja Marató dels Dements d’Aín: 5 hours and 30 minutes 

ETHICS AND VALUES 

The Dements event is founded on a set of essential values shared by runners, 
sponsors, volunteers, and organizers. 

 Article 3. ENVIRONMENTAL RESPONSIBILITY 

Participants must not leave any litter in nature. Waste must be disposed of in the 
designated containers. Respect for local flora and fauna is mandatory. Runners must 
strictly follow the marked course without taking shortcuts. Energy bars and gels must 
be labeled with the runner's bib number. 

Whenever possible, the organization will use reusable or recyclable materials and will 
collect any waste left along the course in order to preserve the environment and 
promote a sustainable use of the natural area that makes up the Parc Natural de la 
Serra d’Espadà. 

 Article 4. SOLIDARITY 

Respect among runners, volunteers, sponsors, and spectators is a core value of 
Dements. 

CONDITIONS OF PARTICIPATION 
 Article 5. CONDITIONS OF PARTICIPATION AND INFORMED CONSENT 

The Marató dels Dements and the Mitja Marató dels Dements d’Aín are technical and 
demanding mountain races held in semi self-sufficiency. Participants are strongly 
advised to be in excellent physical condition and to have prior experience in this type of 
event, given the high level of difficulty.  

These races are not suitable as an introduction to trail running. 

Participants must be physically and mentally prepared to face potentially tough race 
conditions and intense fatigue. By registering, participants declare that they are fully 
aware of the difficulty of the course, its elevation profile and distance, and that they 
possess the necessary physical and mental fitness, as well as a state of health that 
allows them to take part. They declare they are not affected by any illness, allergy, or 
physical or cardiorespiratory condition that may contraindicate their participation. 

By completing registration, participants confirm they fully understand and accept this 
set of rules and regulations. 

     Printable version of the Informed Consent available in: 

● English Version 

● Versión Castellano 
● Versió Valencià 

https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_english.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/Pliego_val.pdf
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 Article 6. PARTICIPATION REQUIREMENTS, CATEGORIES AND MINIMUM AGE 

Mandatory requirement: 

• Marató dels Dements: Participants must provide proof of having completed a 
mountain race of 42 km or more, with a minimum of 100 meters of elevation 
gain per kilometer, or of having completed the Marató dels Dements, after 
January 1, 2023. 

• Mitja Marató dels Dements d’Aín: Participants must provide proof of having 
completed a mountain race of 21 km or more, with a minimum of 100 meters 
of elevation gain per kilometer, or of having completed the Mitja d’Aín, after 
January 1, 2023. 

 

 

This requirement must be justified during the registration process by uploading an 
official finisher certificate or a link to the official race results, through the registration 
platform, before August 31, 2026. If not, the registration will be cancelled, and the 
entry fee will be refunded in accordance with the conditions set out in Article 12 
of these regulations. 

Categories for each race: 

a) Marató dels Dements: 

• Overall – Men and Women 
(Includes participants classified in the Skymasters category) 

• Skymasters – Men and Women 
They will do so under the Skyrunner® World Series rules and conditions of 
participation and classification. 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/ 
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/ 

https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules-2/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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• Senior – Men and Women. 18 to 39 years old 
• Veterans – Men and Women. 40 to 49 years old 
• Masters – Men and Women. 50 or more years old 
• Local – Men and Women. Registered and/or born in Eslida or Aín 

b) Mitja Marató dels Dements d’Aín: 

• Overall – Men and Women 
• Senior – Men and Women. 18 to 39 years old 
• Veterans – Men and Women. 40 to 49 years old 
• Masters – Men and Women. 50 or more years old 
• Local – Men and Women. Registered and/or born in Aín 

       To qualify as a local participant, proof must be sent to: 

info@maratodelsdements.com (valid ID + registration certificate) before August 31, 
2026. Otherwise, the status of local participant will not be obtained. 

Minimum age: 

• Marató dels Dements: 18 years old on race day 
• Mitja Marató dels Dements d’Aín: 16 years old on race day, with signed 

parental authorization (downloadable form must be uploaded to the 
registration platform) 

• Versión castellano 
• English version 
• Versió Valencià 

 Article 7. CASH PRIZES AND OTHER TROPHIES 

Trophies will be awarded to the top three men and women in the overall rankings of 
both the Marató dels Dements and the Mitja Marató dels Dements d’Aín, as well as to 
the top three finishers in each  category (male and female). 

Additional prizes (such as sports gear or other sponsored items) for top finishers in 
various categories will depend on the event's sponsorship agreements. The 
organization reserves the right to update this regulation to reflect any confirmed prizes. 

Skymasters Category – Marató dels Dements 

For athletes who meet the Skymasters classification criteria (as per the official rules), 
there will be a cash prize pool for both the men’s and women’s categories that you 
can check on MSWS website. 

      Note for prize winners: 

Runners eligible for cash prizes must complete the official prize claim form provided by 
the organization and send it by email along with their bank account number. The 
payment will be made  once negative anti-doping test results are confirmed. A positive 
test result will result in disqualification and forfeiture of any cash prize. For all other 
categories, trophies will be awarded to the top three finishers (male and female), 

mailto:info@maratodelsdements.com
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_eng.pdf
https://maratodelsdements.com/documents/pliego_menores_val.pdf
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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except for the Marató dels Dements overall Skymasters category, where cash prizes 
will be awarded up to 10th place. 

Prize conditions: 

• Prizes in different categories are cumulative, except in the Skymasters 
category, which is excluded from other classifications except the overall 
category. 

• Trophies and prizes will only be handed out in person during the official 
awards ceremonies. If a winner is not present, they will forfeit their prize. 

• If a runner wants someone else to collect their prize, this must be 
communicated and justified to the organization at least one hour before the 
ceremony. 

 

 Article 8. SKYMASTERS  CATEGORY WINNERS – Marató dels Dements 

Each race will have only one male and one female winner. 

In case of a tie, the official timing system or any additional control system implemented 
by the organization will determine the final result. In case of a perfect tie, the race 
director and SkyMan will make the final decision. 

8.1. Finish Line Photo 

The top two finishers must remain at the finish line area to wait for the next top five 
finishers, in order to take the official finish line group photo. 

The winner will be asked to wear the official "SWS Winner" clothing provided by 
SkyMan. 

8.2. Official Podium Ceremony 

The top 10 athletes in each Skymasters category must attend the official podium 
ceremony. 
Presence is mandatory to receive any cash prize. 

 

ANTI-DOPING CONTROL & RACE RULES 
ACCEPTANCE 

 Article 9. ANTI-DOPING CONTROL 

All participants in every race, including the Skymasters Marató dels Dements, may be 
subject to anti-doping tests before, during, or after the competition. Refusal to 
undergo testing or a positive result will result in immediate disqualification, as well 
as any other applicable sanctions defined by ISF regulations. 
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The list of prohibited substances and methods (in-competition) will be the one in 
the current AMA at the time of the event. 

 Article 10. PARTICIPANT’S DECLARATION AND RULES ACCEPTANCE 

In order to complete the registration process, it is mandatory for all participants to 
accept this regulation and waive any liability on the part of the organizers in the event 
of an accident or physical harm sustained during or after the competition. This is done 
by accepting the liability waiver during the registration process. 

All participants must read and understand these rules. Registering and participating in 
the event implies full acceptance of this document and its final provisions. 

For any matter not covered by this regulation, the event will be governed by the rules of 
the International Skyrunning Federation (ISF). 

This race will be supervised by ISF international referees. 

 

 Article 11. INSURANCE AND SKYMASTERS IMAGE RIGHTS 

The organization will provide civil liability and accident insurance for all participants, 
regardless of whether they are federated or not. 
However, neither the insurance nor the organization will be held responsible for any 
consequences arising from reckless behavior by a participant. 

Participants in the Marató dels Dements Skymasters, whether qualified or invited, are 
subject to the legal conditions of SkyMan, the organizers of the Skyrunner® World 
Series circuit, as outlined below: 

• Each competitor must have their own personal accident and liability 
insurance. 

• SkyMan S.A. is an independent entity and not affiliated with local organizers. 
• All participants compete at their own risk. By entering the race, competitors 

waive any claims against the local organizers or SkyMan S.A. for any 
damages suffered. 

• In the event of an accident, organizers, SkyMan S.A., and all affiliated staff 
(including volunteers) are exempt from liability to the fullest extent permitted 
by law. 

By entering the race, each competitor expressly authorizes the organizers and 
SkyMan S.A.—as well as their licensees, media partners, and sponsors—to use their 
image in photos and videos taken during the competition (including preparation and 
post-race footage), for promotional or commercial use, without limitation of time or 
geography. 

          Note: Participation in the event does not grant the right to use the race or the 

Skyrunner® World Series name for commercial or promotional purposes. 
Any such use requires prior written authorization from the organizers and/or SkyMan 
S.A. Skyrunner® World Series is a registered trademark. 
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REGISTRATION 
 Article 12. REGISTRATION FEE AND REFUND CONDITIONS 

      Entry fees: 

• Marató dels Dements: 75€ 
• Mitja Marató dels Dements d’Aín: 40€ 

Registrations must be completed through the official event platform: 

  www.runatica.com 

    Refund policy: 

Registrants will have the right to 

• 75% refund for cancellations requested before July 31, 2026 
• 50% refund for cancellations requested before August 31, 2026 

All refund requests must be submitted via the platform’s contact form: 

          www.runatica.com/contacto 

The management costs stipulated in the platform shall be covered by the applicant. 

    After September 1, 2026, no refunds will be issued. 

                      Special clause – Pregnancy: 

Any woman who has registered and received a bib but is unable to participate due to 
pregnancy will receive a 100% refund, provided they notify the organization by 
October 1, 2026, at info@maratodelsdements.com, along with official medical 
confirmation. She will also be granted priority registration for the next three 
editions in any race of Dements. 

 

    Changes and transfers: 

• Race change or name transfer is allowed until August 31, 2026, subject to 
availability and respecting waiting lists. 

• Race change fee: €10, plus any difference in price (or refund if switching to a 
lower-tier race). 

• Name change fee: €10 for both races. 

          If registrations are full, a waiting list will be activated. When a spot becomes 

available, the next person on the list will have 5 days to confirm. If they fail to do so, 
they will be removed from the list. 

https://www.runatica.com/
http://www.runatica.com/contacto
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 Article 13. REGISTRATION INCLUDES: 

By registering for the Marató dels Dements or the Mitja Marató dels Dements d’Aín, 
participants will receive the following: 

•     Virtual technical briefing 

•          Aid stations with liquids and solid food throughout the course and at the 

finish line 

•            Medical assistance during the race 

•                Massage service at the finish area 

•             Showers and bag drop service 

•      Runner’s bag (based on sponsors and partners’ contributions) 

•        Finishing time report and downloadable online finisher diploma 

•            Finisher medal 

 

 Article 14. REGISTRATION OPENING AND PREFERRED PLACES 

The registration will open on Sunday, May 10, 2026, at 19:00h (through the registration 

platform at www.runatica.com. A maximum of 650 registrations will be accepted for the 

Marató dels Dements, and 350 registrations for the Mitja Marató dels Dements 

d'Aín. The organization and Skyman may reserve places between the two events for 

possible commitments with sponsors and collaborators. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.runatica.com/
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SCHEDULE 
 Article 15. PROGRAM (Pending confirmation, will be confirmed on the website and 
social media the week before the race) 

                Thursday, November 5 

         12:00h – Institutional presentation at the Castellón Provincial Council 

                Friday, November 6 

         12:00h – Press conference at Villarreal CF's sports city 

         16:45h – Technical briefing at the Eslida sports area 

         17:00-20:30h – Bib number pickup at the Eslida sports area 

         17:15h – Elite runners presentation at the Eslida sports area 

                Saturday, November 7 

         6:00-7:15h – Bib number pickup at the Eslida sports area 

         7:30h – START OF THE MARATÓ DELS DEMENTS at the Eslida sports 

       court, Príncipe Felipe street, closing at 18:30h. 

         From 16:00h – Trophy and gift ceremony for the Marató dels Dements at 

       the Eslida sports area. 

         19:00h – Trophy ceremony for the Skymasters category at the Eslida 

           sports area. 

                Sunday, November 8 

         06:30-07:45h – Bib number pickup at the Plaza Sorribes Fuster in Aín 

         08:00h – START OF THE MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D'AÍN at 

       Plaza José Sorribes Fuster, closing at 13:30h. 

         From 13:30h – Trophy and gift ceremony at the Plaza Sorribes Fuster. 
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THE RACES. Cut-off times, aid stations, mandatory gear, 

withdrawals 
 Article 16. START ORGANIZATION OF THE RACES 

For both the Marató dels Dements on Saturday and the Mitja Marató dels Dements 

d'Aín, the start of the events will take place jointly, in different starting waves, 

according to the bib number assigned by the organization and Skyman. The ranges will 

be confirmed and communicated to the participants. 

 

 Article 17. CHECKPOINTS AND CUT-OFF TIMES 

THE ORGANIZATION WILL STRICTLY ENFORCE THE CHECKPOINTS. 

MARATÓ DELS DEMENTS 

There will be checkpoints for the Marató dels Dements at: 

⏱️ KM 21 (Aín) at 4h30m 

       KM 27 (Coll de La Íbola) at 7h 

       KM 34 (Area Mosquera) at 8h 30m 

Runners who exceed these cut-off times will have their race bib removed and will 
be transported to the finish line, provided they request it from the race or aid 
station staff. 
 
Runners who reach the finish line after the established time but passed the last cut-off 
point (KM 34 Area Mosquera) within the time limit will receive a finisher medal but will 
appear as disqualified in the official results. 

 

MITJA MARATÓ DELS DEMENTS D'AÍN 

There will be a checkpoint for the Mitja Marató dels Dements d'Aín at: 

       KM 10 (BARRANC DE LA CARITAT) at 2h 45m 

       KM 18.2 (COLL DE BARRES) at 4h 30m.  

Runners who exceed these cut-off times will have their race bib removed and will 
be transported to the finish line, provided they request it from the race or aid 
station staff. 
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Runners who reach the finish line after the established time but passed the last cut-off 
point (KM 18.2 Coll de Barres) within the time limit will receive a finisher medal but will 
appear as disqualified in the official results. 

    Note: The members of the organization identified as LAST RUNNER will have the 

authority to remove the bib number of runners who do not pass the cut-off times at the 
checkpoints. 

 
 Article 18. COURSE 

The events that make up the Dements take place exclusively on mountain trails and 
paths, most of which are part of some G.R, P.R, or S.L. During the race, runners will 
cross the heart of the Sierra Espadán mountain range, passing through iconic points 
such as: Pico Espadán, Barranc del Roig, Puntal de L'Aljub, 
Alto de La Batalla, Alto de La Costera, Penya Blanca... Runners 
must adhere to the rules of the Parc Natural de la Serra Espadà, 
just like any other visitor. 

 
 

 Article 19. AID STATIONS 

There will be different types of aid stations along the course of the Marató dels 
Dements and Marató dels Dements Skymasters: 

  Light (water) – KM 6.8 

              Consistent (drinks, sweets, salty food, supplements) – KM 10.4 / 15.4 / 

21 / 27 / 30 / 34 / 40 and finish. 

    At all aid stations, female athletes will have access to intimate hygiene products. 

For the Mitja d'Aín, there will be 4 consistent aid stations at: 

              KM 6.8 / 13.5 / 18.2 and finish. 

It is highly recommended to leave each aid station with full water bottles, especially at 
Aid Station 2 Font de Matilde (KM 10), Aid Station 4 Aín (Km21) and Aid Station 7 
Area Mosquera (KM 34) in the Marató dels Dements. Article 21 specifies the 
situations in wich refilling water reserves is mandatory. 

    Note: For sustainability and ethical reasons, no cups will be provided at the aid 

stations. Each runner must bring their own liquid container. 

 

 Article 20. BIBS AND RUNNER'S BAG. PICK-UP 

A photo ID will be required for the pick-up of the chip, bib, and runner's bag. 
It is allowed for third parties to pick up the bib and runner's bag, by showing a photo of 
an ID and a signed authorization from the registered participant. 
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    Note: Safety pins will not be provided with the bib; each athlete must bring their 

own to secure the bib. 

The bib must always remain visible on the front of the runner during the race. 

    In no case, the race bib may be swapped with a third person without the 

approval of the Dements Race Authority. If it is discovered on race day that a runner 
has swapped their bib with another participant, both will be disqualified for life from 
this event. 

The runner's bag will only be distributed during the established bib pick-up 
times, and in the designated space for issues until the finish line closes, both Saturday 
and Sunday. 

    Note: The bag will not be sent after the event if it was not picked up during the 

designated times. 

 

 Article 21. MANDATORY GEAR 

According to the ISF regulations: https://www.skyrunning.com/wp-

content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf 

For all events: 

For all events: 

• Shirt (or similar) and pants (or similar) 
• Running shoes that fully cover the foot and suitable socks. 
• Thermal blanket 
• Whistle 
• Minimum water reserve of 1 L. It is recommended to refill at every aid 

station, with special emphasis on km 21 (mandatory from 11:00 a.m.) and 
km 34 (mandatory from 1:00 p.m.) of the Marató dels Dements and the 
Marató dels Dements Skymasters, and km 13.5 (mandatory from 10:00 
a.m.) of the Mitja Marató dels Dements d’Aín. 

• Windproof jacket with hood with a minimum of 10,000mm waterproof and 
breathability. (This requirement may be waived by the organization 
depending on weather conditions, but it is recommended). 

• Fully charged mobile phone 
• GPS device (watch or phone) connected during the entire race 
• The use of headphones or any other music device is not allowed 

Additional for the Marató dels Dements: 

• Headlamp or similar for all participants who pass the material control with a 
time greater than 4:30 hours. (This rule is mandatory for those expected to be 
above this time threshold due to the time of year, so please plan accordingly). 

There will be a material check at KM 21 (Aín). The mandatory gear will be inspected 
for each participant. It is the runner's responsibility to present the mandatory gear to 
the control officials. 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
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Starting without all the mandatory equipment will not be permitted. 

Runners found to be missing any mandatory equipment during the race will be 
penalized as stated in Article 26. 

RECOMMENDED GEAR 

• Poles/Sticks. Due to the nature of the event, the use of poles/sticks is 
recommended. 
They can only be picked up and left at the designated aid stations where 
assistance is allowed. 

 

Skymasters category athletes must attend the mandatory safety briefing. If they are 
unable to attend, the athlete must inform the SkyMan team with a valid reason and 
watch the safety briefing video on the event website. 

 

 Article 22. PERSONAL ASSISTANCE AND PACING 

Personal assistance in the Marató dels Dements will be tolerated only at the 
following official aid stations: 

• Aid Station 2 Font de Matilde, Km 10 
• Aid Station 4 Aín, Km 21 
• Aid Station 6 Barranc de la Caritat, Km 30 

  Pacing is prohibited outside the aid station areas. 

  No other external assistance will be allowed. 

  It is not permitted to take part in the race accompanied by pets along the 

course, except for the final 30 meters before the finish line. 

Failure to comply with these rules will result in a penalty every time it happens. 

 

 Article 23. VOLUNTARY WITHDRAWAL 

Competitors may withdraw voluntarily or be forced to withdraw by the 
organization. 

•            Except in the case of an injury, withdrawal will only be allowed at a 

checkpoint, and participants will not be allowed to go back against the 
direction of the race. 

•    If the checkpoint is not accessible by vehicle, the participant must access 

the nearest evacuation point on their own. 

•   It is prohibited to abandon the marked course without informing the 

organization and without proper authorization. 
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All aid stations are withdrawal points. 

 

 

 

 Article 24. MANDATORY WITHDRAWAL 
 

The organization can temporarily stop a runner or force them to withdraw if it believes 

their condition endangers their physical integrity or safety. 

 

SAFETY 
 Article 25. WEATHER CONDITIONS 

 
In case of adverse weather conditions, the organization reserves the right to neutralize 
the race, modify the course, the disqualification times, the start time of the race, or 
even cancel it, following the recommendations of the 112 Emergency Services (GVA). 
Alternatives routes are planned in case it is necessary. 

The non-celebration of any event due to the reasons stated in the previous section will 
not give the right to a refund of the registration fee, and the organization will be 
responsible for finding an alternative date. 

    SAFETY AMENDMENT ARTICLE 25 

 
Under Article 25, the parameters for modifying or suspending the race are established, 
considering any normal alterations to the event. The following reasons are taken into 
account: weather conditions, flooding, fire, major disasters, and others. 
Modifications, adaptations, and/or the cancellation of any part of the course, or even 
the total suspension of the event, will be determined through a meeting at the event's 
security command post, with the urgency level corresponding to the need. The decision 
made by this crisis committee will be final and must be followed by all runners and/or 
event collaborators, adhering to the pre-established evacuation and 
modification/suspension plan. 

Weather-related Reasons 
The event will proceed as planned if there are no alerts or pre-emergency levels 
issued by the 112 Emergency Services (GVA). 
If the 112 Emergency Services center establishes a yellow pre-emergency level, the 
potential impact on the race will be assessed, and modifications or adjustments to parts 
of the course may be necessary. 
If the 112 Emergency Services center establishes an orange pre-emergency level, the 
organization may modify the route before or during the race to guarantee the safety of 
the runners and preserve their physical integrity, even considering suspension if the 
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weather conditions worsen. 
If the 112 Emergency Services center establishes a pre-emergency level, in 
coordination with security services and other law enforcement agencies, the 
organization reserves the right to cancel the race, even if it is in progress, to guarantee 
the safety of the runners and preserve their physical integrity. 
If the 112 Emergency Services center establishes a meteorological emergency level, 
the event will immediately be CANCELED in all cases without exception. 

 

Flooding Reasons 
If weather conditions indicate a risk of flooding in areas near the river/stream, or if this 
area becomes flooded due to weather, given its proximity to the finish line, the 
organization reserves the right to modify and move the finish line to a higher part of the 
village. 
The exact location will be decided in an emergency meeting with the race management 
and the event's security officials, with Diputación Street being one of the main options, 
provided other conditions do not dictate the partial or total suspension of the event. 

Fire-related Reasons 
In the event of a fire occurring before or during the race in the racecourse area, the 
race will be immediately suspended to ensure proper evacuation of runners and 
volunteers in the mountains, prioritizing their safety and physical integrity. 
Evacuation routes will be established depending on the fire's position, and security 
personnel will be responsible for indicating escape routes and ensuring the safety of 
the runners. 
The Event Command Post (PMA) will determine which evacuation routes should be 
used, depending on the conditions. 

Major Disaster Reasons 
In the event of a major natural or man-made disaster that could affect the normal 
course of the race, endanger the physical integrity of runners, volunteers, and/or race 
participants, the organization reserves the right to immediately neutralize and/or 
suspend the race if the circumstances require it. Examples include: landslides, 
explosions, road closures, earth movements affecting people and/or material... 

Other Emergencies 
Any incident beyond the control of the event organization that the organization deems 
poses a risk to participants, volunteers, and race attendees, and has an uncontrolled 
magnitude, will lead to the necessary response measures. 
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SANCTIONS AND APPEALS 
 Article 26. DISQUALIFICATION AND PENALTIES 

The organization will oversee the enforcement of the rules, and its members are 
authorized to sanction runners who fail to comply. 

The full rules for disqualification or penalties can be consulted in the ISF regulations: 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf 

DISQUALIFICATION: 

• Leaving the course by taking shortcuts 
• Littering on the course (we will be very strict on this point; the penalty will imply 

disqualification and a lifetime ban from the event) 
• Not assisting a person in difficulty (injured, severely exhausted, hypothermia, 

etc.) 
• Not passing through a checkpoint 
• Leaving a checkpoint after the disqualification time limit 
• Transferring bib numbers to third parties 
• Endangering the health of another runner or a member of the organization 
• Not wearing the bib number clearly visible 
• Receiving assistance outside the designated areas 
• Not carrying the mandatory equipment at the start 

Other penalties: 

• Not having the mandatory equipment at a gear check: 30 minutes 
• Use of headphones: 15 minutes 
• Missing mandatory equipment during the race: 30 minutes 
• Headlamp turned off (when required): 10 minutes 
• Running without a shirt (or similar): 60 minutes 
• Using poles during the first 200 m of the race: 30 minutes 

 

We will be very strict with disqualifications and penalties. We believe that each and 
every runner should compete under the same conditions (except for physical condition, 
which depends on the individual). 

In addition to this regulation, the race will be governed by the competition rules of the 
ISF and the Merrell Skyrunner® World Series (MSWS), managed by SkyMan SA, and 
in accordance with the regulations of the International Skyrunning Federation (ISF): 
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/ 
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/. 

 

https://www.skyrunning.com/wp-content/uploads/2026/02/ISF-SPORT-rules.pdf
https://www.skyrunnerworldseries.com/rules/
https://www.skyrunnerworldseries.com/skymasters/
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 Article 27. APPEALS 

 
Appeals can be presented to the race jury. These must be submitted in writing, no later 
than 1 hour before the prize distribution, to the race director, and must include the 
following information: 

• Complainant’s details: Name, surname, and ID number or equivalent identity 
document. 

• Affected athlete’s details and bib number. 
• Alleged facts. 

 
 

 Article 28. Compliance with Organic Law 15/1999 on Personal Data Protection, Image 
Rights, and Advertising 

 
IMAGE RIGHTS 
All participants waive the right to their image and authorize the organization and 
its sponsors to freely use and publish any photograph or video taken during the 
race. 
In accordance with Organic Law 15/1999, of December 13, on Personal Data 
Protection, participants, upon providing their data, consent to have it included in 
an automated file owned by the organization. 
The organization reserves exclusive rights to the images, photographs, videos, 
and information from the event in which participants may appear, as well as the 
right to use this material for advertising, public relations, or any other journalistic 
or promotional purposes related to the event. 
Any media or advertising project must receive prior consent from the 
organization. 
By registering for the event, participants give their consent for the organization 
to process their data for the management of the competition, as well as for any 
promotional purposes related to their participation, which may involve the 
event's sponsors or collaborators. 
 

      Anyone who requests it can exercise their right to access, rectify, cancel, 

and oppose their data and images by sending an email to: 
info@maratodelsdements.com 
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