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El | Saltamontes Trail Rascana (Segorbe) es una carrera por montana que esta
regulada por el presente Reglamento, basado en el reglamento FEMECV de
Carreras por Montana. Para lo no dispuesto en este texto se regira por la
normativa vigente de la FEMECYV vy, en su defecto, de la FEDME. El objetivo del
| Saltamontes Trail Rascana es fomentar la practica del deporte de la Carrera
por Montana en un entorno de respeto por el medio y dentro de los valores
de companerismo y deportividad que debe regir la prdactica de esta
modalidad deportiva.

El | Saltamontes Trail Rascana es un evento deportivo compuesto por una
carrera por montana de una longitud de 15 km y un desnivel acumulado de
580 m que transcurre por el paraje de Rascana. Con salida y llegada en la
Plaza de la Cueva Santa de Segorbe se celebrard el proximo domingo dia 15
de marzo de 2026. La competicion discurre a través de pistas forestales y
senderos locales de los términos municipales de Segorbe y Navajas, asi como
parte del casco histérico de Segorbe pasando, enfre ofros, por la Fuente del
Argén, el Pico Nabo, el paragje del Salto de la Novia, la senda de El Jabali, el
Pino Tirador y el paseo de Sopena.

Articulo 1. Organizacion

La organizacion del | Saltamontes Trail Rascana corre a cargo del Club
Atletismo Saltamontes.

Articulo 2. Descripcion

La carrera del | Saltamontes Trail Rascana es una carrera por montana de
14.900 metros y 580 metros de Desnivel Acumulado (580 metros D+ / 580
metros D-) que transcurre mayoritariamente por sendas y pista forestal. Se
trata de un recorrido de dificultad media que deberd cubrirse en un tiempo
mAaximo de tres horas.

Articulo 3. Condiciones

La edad minima para participar en el | Saltamontes Trail Rascana se establece
en los dieciséis (16) anos cumplidos a dia de realizacidén de la prueba, no
obstante, los menores de dieciocho (18) anos deberdn enviar el
consentimiento para la participaciéon de un menor de edad (Anexo |
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adjunto al final de este reglamento, firmado por el padre, madre o tutor/a
legal a la direccién de correo saltamontes.trail.rascana@gmail.com el dia de
la inscripcion del menor. Sin dicho consentimiento la direccidn de carrera no
permitird la participacion del corredor menor de edad.

Todos los participantes correrdn bajo su propia responsabilidad, realizando
toda o parte de la prueba. La organizacion no se hace, por tanto,
responsable de los accidentes o danos que puedan recibir o producir los
participantes; no obstante, la organizacidon dispondrd de un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes para los participantes no federados en
montana.

En caso de refirada de la prueba se deberd avisar al personal de
organizacion. Si la misma fuera debido a lesion o cualquier ofro impedimento
para regresar por los propios medios hasta la zona de meta se pedird ayuda
a la organizacion para que gestione el rescate. El circuito no estard cerrado
al tfrafico por lo que es responsabilidad de cada participante velar por su
seguridad extremando las precauciones si bien en los puntos conflictivos
existird personal de la organizacion velando por la seguridad de los
participantes. Todo participante estard obligado a cumplir las normas de
circulacion vial, siendo responsable de cuantas infracciones pudiesen
cometer. Los participantes, con el hecho de inscribirse de manera libre y
voluntaria al | Saltamontes Trail Rascana, declaran conocer y aceptar el
presente Reglamento. Asimismo, declaran conocer que se trata de una
prueba deportiva de alta exigencia fisica y manifiestan encontrarse en una
adecuada forma, fisica y mental, que les permite afrontar dicho esfuerzo,
asumiendo el riesgo de esta prdactica deportiva. En concreto, en el momento
de la inscripcion el participante declara que “me encuentro en adecuado
estado de salud para participar en el | Saltamontes Trail Rascana eximiendo
de toda responsabilidad a la organizacion, patrocinadores u ofras
instituciones participantes en el evento ante cualquier accidente o lesion que
pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando
desde este momento a ejercer accion legal en contra de cualquiera de
dichas entidades. Autorizo ademas a que la organizaciéon haga uso de fotos,
videos y nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de
comunicaciéon y/o Internet, sin esperar pago, compensacion o retribucién
por este concepto”.
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Articulo 4. Inscripciones a la prueba

Se establece un periodo de inscripciones a la prueba que se abrird el
proximo domingo 1 de diciembre de 2025 a las 10:00 horas y se cerrard el
miércoles 11 de marzo de 2026 a las 12:00 horas. La gestion de las
inscripciones podrd realizarse a través de la web www.runatica.com

Se establece un limite de participantes fijado en 400 participantes. Alcanzado
dicho limite se cerrard automdticamente el proceso de inscripcion a la
prueba. Bajo ningun concepto se admitirdn inscripciones fuera de plazo ni,
por supuesto, el mismo dia de la prueba. Una vez formalizada la inscripciéon la
organizacidn no devolverd importe alguno de la misma si el participante
deseara anularla después del 1 de marzo de 2026. En caso de decidir
anularla antes de esa fecha limite, siempre con causa justificada (baja
meédica o lesidon), deberd readlizar la comunicacidon mediante correo
electronico enviado a info@runatica.com solicitando la anulacion de la
inscripcion y adjuntando justificante de la causa que motiva la solicitud
(parte médico oficial), procediendo la organizacion en tal caso a devolver el
70% del importe de la inscripcidn. La inscripcidon dard derecho, ademds, a
recibir la bolsa del corredor con Prenda Técnica y ofros detalles que la
organizacion pueda conseguir hasta el dia de la prueba. De igual manera
dard derecho a cronometraje, a la asistencia sanitaria, a guardarropia en
zona de meta, alos avituallamientos durante la carrera y al llegar a meta, y a
seguro de accidentes contratado a tal efecto por la organizacion. Cabe
reseiar que para los inscritos en la Ultima semana no tendrdn garantizados
los detalles de la Bolsa del Corredor y Unicamente recibirdn los mismos en
caso de disponibilidad.

A los y las partficipantes que se inscriban en el | Saltamontes Trail Rascana y al
VIII Jabali Trail 2026 de Algimia de Almonacid se les ofrecerd, en el momento
de la inscripcidn, un precio promocional especial.

TABLA PRECIOS DE INSCRIPCIONES
MODALIDAD PRECIO
| Saltamontes Trail Rascana 2026 15,00 €

| Saltamontes Trail Rascana + VIII Jabali Trail

2026 13.00 €
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Articulo 5. Senalizacién de la prueba

Todo el recorrido estard balizado con cintas naranjas de tejido natural y
reutilizable, yeso, puntos kilométricos cada cinco kildbmetros y flechas
reufilizables. En algun punto de especial interés se podrd utilizar cinta roja de
balizar de forma continua. Todo el material de senalizacidon serd retirado por
la organizacion el mismo dia de la prueba.

Teniendo en cuenta el tipo de marcado que se realiza, se ven senales de
forma constante. El hecho de pasar simplemente dos minutos sin ver ninguna
de ellas implica que nos hemos salido del recorrido por lo que deberiamos
volver atrds para buscar la Ultima senal y reemprender el recorrido marcado.

Los tramos del recorrido considerados como zonas mads “peligrosas” por su
pendiente y/o terreno inestable estardn senalizados con carteles indicativos
de ese riesgo.

Articulo 6. Meteorologia y situaciones de emergencia

El mal fiempo no serd motivo de suspension de la prueba si bien la
organizacion se reserva el derecho a suspenderla, retrasarla unas horas o a
modificar el recorrido si existiese algun problema de seguridad para los
participantes.

En caso de que las autoridades o la organizadora de la prueba, decidan
que se suspende la prueba por motivo de climatologia extrema o cualquier
otra situacidon de emergencia que supusiera poner en riesgo la integridad de
los participantes, la organizadora y responsable del evento, NO se hard
cargo de la devolucidon de las inscripciones, pero si se hard entrega del
material adquirido de la bolsa del corredor.

Articulo 7. Servicio médico y aspectos de seguridad

Durante la carrera se dispondrd de ambulancia medicalizada con Soporte
Vital y con el pertinente servicio médico. De la misma manera la organizacion
dispondrd vehiculos para acudir si fuera necesario a algun punto del
recorrido. Al mismo tfiempo la organizacién dispondrd de personal
(corredores escoba) que ird cerrando la carrera tras el Ultimo de los
corredores. Ademds, la organizacion colocard personal para orientar vy
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ayudar a los participantes en todos aquellos puntos que considere que
pueden resultar conflictivos.

El equipo médico y la organizacion tendrd la potestad de retirar a cualquier
participante que sea considerado como que estd poniendo en peligro su
salud o la de otros participantes.

Articulo 8. Avituallamientos

Dentro del objetivo de respeto al medio en el que franscurre la prueba, en
los avituallamientos solamente se ofrecerdn productos sin envase, envolturas
o piel. Igualmente, no se dispondrdn vasos para el avituallamiento liquido por
lo que serd obligatorio llevar consigo mismo recipiente no desechable. Pese
a ello se dispondrd de dos puntos de recogida de residuos, uno para
orgdnico y otro para pldstico. Fuera del punto de avituallamiento no existird
ningun punto para depositar basura por o que este punto se convierte en
inicio y fin del mismo. Se prohibe recibir ayuda externa, sea o no de un
corredor, salvo, claro estd, la asistencia sanitaria o auxilio. Se establecerdn
dos puntos de avituallamiento durante la carrera que se distribuirdn segun la
siguiente tabla:

TABLA AVITUALLAMIENTOS

PUNTO .
AVITUALLAMIENTO KILOMETRICO SOLIDO LIQUIDO
PARAJE DEL AGUA, BEBIDA
SALTO DE LA 5,6 - ISOTONICA,
NOVIA REFRESCO
] AGUA, BEBIDA
fA(EDSEAL DELTIO 10,2 FRUTA, GOMINOLAS ISOTONICA,
REFRESCO
FRUTA, GOMINOLAS, AGUA, BEBIDA
META 15 JAMON CON TOMATE, ISOTONICA,
DULCES. REFRESCO, CERVEZA

Recordad que en los Avituallamientos no se entregardn vasos por lo que cada
participante debera llevar su propio sistema de hidratacion.
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Articulo 9. Tiempos de paso

Los participantes deberdn pasar obligatoriamente por todos los controles de
paso que establezca la organizacion y verificar su paso por medio de un
control electronico (APP) si la organizacion asi lo establece. Se establece un
tiempo mdaximo para cierre de meta de fres horas.

Se establece un tiempo mdximo de dos horas y media al paso por el segundo
avituallamiento (Km 10,2) y de tres horas para cierre de meta.

Si un corredor sobrepasa la hora de corte ha de entfregar su dorsal en ese
avituallomiento, pudiendo contfinuar la ruta por su cuenta, fuera de la
responsabilidad y servicios de la organizacion de carrera. En caso de
necesidad podrd ser frasladado por vehiculos de la organizacion, cuando
estén disponibles.

La organizacion no se hard responsable, en ningun caso, de los corredores
que decidan abandonar el recorrido de la carrera por su cuenta sin
notificacion a la organizacion.

Articulo 10. Régimen Disciplinario

Como se ha dicho en la introduccion de este reglamento uno de los objetos
del evento es fomentar la prdctica del deporte de la Carrera por Montana
en un entorno de respeto por el medio y dentro de los valores de
companerismo y deportividad que debe regir la prdactica de esta modalidad
deportiva. Por ello la organizacion quiere incidir de manera muy especial en
que se respeten esos valores que se presuponen al practicante de esta
disciplina.

Obligaciones del corredor

e A socorrer a ofro participante en peligro o accidentado y a
comunicarlo a la organizacion.

e A no abandonar desperdicios, envolturas, alimentos u otros
materiales, salvo en lugares habilitados por la organizacion.

e Aseguirlasinstrucciones de los miembros de la organizacion.
Penalizaciones
e Salirse del itinerario balizado, o atagjar.

e Recibir ayuda fuera de los avituallomientos.
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e Obstaculizar a otro corredor.
e Hacer caso omiso de las indicaciones de la organizacion.

e No llevar dorsal visible. El tiempo de las penalizaciones las decidird la
organizacion en funciéon del beneficio obtenido y el perjuicio causado.

Descadalificaciones
e No pasar por el control de salida.
e No hacer la totalidad del recorrido.
e No realizar el itinerario a pie.
e Perder el chip de control o dorsal.
e No prestar auxilio a un participante si lo precisa.
e Infracciones sobre el medio ambiente. Tirar basuras o desperdicios.

e Faltar el respeto o insultar a otros corredores o a los miembros de la
organizacion.

e Desobedecer directrices de seguridad.

Los Directores de Carrera podrdn retfirar de la competiciéon a un corredor,
cuando consideren que este tenga mermadas sus capacidades fisicas o
técnicas como causa de la fatiga, o sus condiciones no sean las apropiadas
para contfinuar en carrera. Estos podrdn suspender, acortar, neutralizar o
detener la carrera, por seguridad o causas de fuerza mayor ajenas a su
voluntad.

Articulo 11. Material obligatorio y/o aconsejado

Dado que en los avituallamientos no se suministrardn vasos, se establece
como obligatorio un sistema de hidratacion consistente en un recipiente
(botellin, vaso, cdmel,...) no desechable. Ademds de ello, serd obligatorio
llevar moévil con las baterias cargadas que serd necesariamente el mismo
gue se indicd en el momento de la inscripcion.

Al margen de ello, y en funcién de las condiciones meteoroldgicas previstas
para el dia de la prueba, la organizacion puede actualizar unos dias antes el
material aconsejado y/o obligatorio. En cuanto a los bastones se autoriza su
uso, siempre teniendo en cuenta que su utilizacion deberd ser en condiciones
que no suponga un riesgo para el resto de los participantes, debiendo
llevarse hasta meta; no se podrdn dejar en ningun punto de la carrera.
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Articulo 12. Ecoresponsabilidad

El itinerario del | Saltamontes Trail Rascana transcurre por parajes de alto valor
ecologico. Por ello se deben respetar las pautas de comportamiento
habituales en los espacios protegidos, esto es, no dejar residuos, ni encender
fuego, no producir ruidos que molesten a la fauna, no salirse del recorrido
senalizado... Se trata de no dejar rastro de nuestra actividad por lo que
ademds de estas pautas de comportamiento la organizacion reducird al
minimo el uso de pldsticos en el monte, tanto en los avituallamientos como
en los elementos de senalizacion. Asimismo, la organizacion utilizard en la
medida de lo posible material reutilizable o reciclable. Por todo ello, tal y
como se indica en apartados anteriores de este reglamento, no se servird
liquido en vasos y cada participante deberd llevar su propio recipiente.

Se recomienda el uso compartido de vehiculo para llegar a Segorbe.

Articulo 13. Categorias y premios

La organizaciéon entregard trofeos a los tres primeros clasificados, masculinos
y femeninos. Ademds de ello, se entregard frofeo a los tres primeros
clasificados en las siguientes subcategorias, masculina y femenina:

e Categoria Senior M/F; participantes entre 18 y 39 anos cumplidos
durante el ano 2026

e Categoria Veterano M/F; participantes entre 40 y 49 anos cumplidos en
el ano 2026

e Mdster M/F; participantes de 50 a 59 anos cumplidos en el ano 2026

e Supermdster M/F; participantes de 60 o mdas anos cumplidos durante el
ano 2026

e Categoria Local; serdn locales los corredores nacidos, empadronados
O con arraigo en Segorbe. En todo caso se exigird documentacion
acreditativa de la causa que certifica la condicidn de local, sin cuya
aportacion serd nula la inscripcion. Se entregard trofeo los tres primeros
clasificados, masculinos y femeninos, dentro de esta categoria.

Por Ultimo, la organizacion premiard con un jamoén al club mds numeroso,
entendiendo como tal aguel en el que mds corredores concluyan la prueba.
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Articulo 14. Programa
Domingo 1 de diciembre de 2025
21:00 horas Apertura de inscripciones en la plataforma Rundtica.
Miércoles 11 de marzo de 2024
12:00 horas Cierre de inscripciones.
Sdbado 14 de marzo de 2024

9:30 a 12:30 y de 16:30 a 19:30 horas. Entrega de dorsales en |la Plaza
del Alto Palancia de Segorbe
https://maps.app.goo.gl/jABzZWcZjiPgl vKb3A

Domingo 15 de marzo de 2026

07:30 horas Entrega de dorsales en la Plaza de la Cueva Santa de
Segorbe
https://maps.app.goo.al/17GpddK8g?2vBeNCcNASe
podrdn recoger dorsales hasta freinta minutos antes del
inicio de la prueba.

08:30 horas Apertura del control de entrada a la zona de salida de los
parficipantes.

09:00 horas Salida de la carrerao.

11:30 horas Entrega de frofeos. Todos los participantes que deban
recibir un trofeo, independientemente de su categoria,
tienen la obligacion de asistir a la ceremonia de entrega
de los mismos, salvo causa debidamente justificada con
anterioridad y que haya sido admitida por la
organizacion.

12:00 horas Cierre de meta.

Al terminar la carrera los participantes dispondran de comida y bebida
preparadas por la organizacion.

Articulo 15. Proteccion de datos

De acuerdo con el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril (GDPR) y la Ley
Orgdnica 3/2018 de 5 de diciembre (LOPDGDD), los datos de los
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participantes recogidos en el formulario de inscripcion serdn incluidos en
unos ficheros automatizados cuya ftitularidad corresponde  a  los
organizadores del | Saltfamontes Trail Rascana, los datos serdn utilizados para
la gestion de la prueba, con fines informativos y publicitarios. Los interesados
podrdn ejercer los correspondientes derechos de acceso, rectificacion,
cancelaciéon, oposicion y supresion mediante una comunicacion electréonica
dirigida a info@runatica.com.

El participante, colaborador, socio o cualquier acompanante a la carreraq,
consiente la captaciéon de su imagen durante el tiempo que dure el evento,
ya sea por el propio Club o por cualguier medio de comunicacion, que
podrd ser usada con fines informativos, publicitarios y de difusidon en la forma
habitual, qguedando comprendidas, entre ofras, la reproduccion vy
comunicaciéon publica, fotogrdfica, televisiva, videogrdfica, impresa e
internet. Las fotografias y material audiovisual serdn archivados en el fondo
documental del organizador. El participante renuncia expresamente a
cualqguier accion legal que sobre dichas imagenes pudiera corresponder.

Articulo 16. Reclamaciones

Se podrdn presentar reclamaciones referentes a las clasificaciones
provisionales hasta 60 minutos después de su publicacion. En caso de que las
reclamaciones no puedan resolverse el mismo dia de la prueba, la
organizacion se pondrd en contacto con los participantes para comunicarles
la decision.

Articulo 17. Modificaciones

Este reglamento contiene las normas, los horarios, los recorridos y todo lo
relacionado con el evento. La Organizacion se reserva el derecho de
modificarlo para ser corregido o mejorado hasta el dia anterior a la prueba.

En caso de modificacion, se dard publicidad en las redes sociales y
plataformas de comunicacion habituales del evento.

El hecho de realizar la inscripcidén muestra la conformidad del participante
con este reglamento.

Segorbe 19 de noviembre de 2025
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ANEXO 1. CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION
DE MENOR DE EDAD EN PRUEBA DEPORTIVA

Don/Dona , mayor de edad, con domicilio en

, Y con DNI / Pasaporte ,
y teléfono en su condicidon de (padre, madre
o tutor legal) de (nombre corredor/q)

Por medio del presente escrito manifiestan:

Que se autoriza expresamente al/la corredor/a a desplazarse a Segorbe (Castellén)
el 15 de marzo de 2026, a fin de participar en la prueba deportiva denominada |
Saltamontes Trail Rascana, organizada por el Club Atlefismo Salfamontes, que tendra
lugar de 9:00 a 12:00 horas.

Que autoriza a los médicos y demds personal sanitario que, en su caso, pueda
requerir el organizador para prestar la debida asistencia al/la corredor/a, ante
cualqguier accidente, enfermedad o lesidn producida durante la competicion,
consistiendo la administracion de cualquier tratamiento que los responsables
sanitarios consideren necesario.

Que el participante menor de edad conoce y entiende el Reglamento de la
prueba deportiva y se compromete a cumplirlo.

Que declara que el participante, menor de edad, conoce la dificultad técnica y
fisica del recorrido de la prueba y que se encuentra en condiciones fisicas aptas
para el evento deportivo.

Que da el consentimiento para que la organizacion o mediante terceras entidades,
trate automdticamente y con finalidad exclusivamente deportiva sus datos de
cardcter personal, de acuerdo con el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril
(GDPR) vy la Ley Orgdnica 3/2018 de 5 de diciembre (LOPDGDD). Y autoriza la
reproduccion de su imagen en fotografias de la prueba, asi como su nombre y
apellidos, categoria y tiempo realizado en la publicacién de listados de
clasificacién, sin limite temporal, con finalidad de promocién y difusion de la
prueba.

En , a de de 20

Fdo.:
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ANEXO 2. RUTOMETRO | SALTAMONTES TRAIL RASCANA

PUNTO PUNTO DE PASO PASO 1er PASO
KILOMETRICO CORREDOR ESCOBA

0 Salida - Plaza de la Cueva Santa (Segorbe) 9:00 9:00

1.4 Cruce A - Cruce de calle 9:06 9:17

5.6 Avituallamiento 1 - Salto de la Novia 9:25 10:07

10.1 Avituallamiento 2 - Corral del Tio Mena 9:45 11:01
12.2 Cruce B - Incorporacién a framo asfaltado 9:55 11:26
13.0 Cruce C - Incorporacién a carril peatonal. 9:59 11:36

15 Llegada - Plaza de la Cueva Santa (Segorbe) 10:10 12:00

Vallde 8IS Snasid

Track:
https://loc.wiki/t/2402831412wa=sc

Castelncvo

Aviiciiamiento 2
(Corral'delTio'Meng

s12m

Alfura

309m 15,06 km

REGLAMENTO REGULADOR Pagina 13113


https://loc.wiki/t/240283141?wa=sc

